INFORMACIJA O SKtADNIKACH
ORAZ ALERGENACH
MENU GtOWNE



Wersja na dzien: 18.10.2022

Crispy tex-mex & doritos
SALATY - bez dodatkow

KULTOWE SMAKI - bez dodatkow
Shoarma ztocista

Shoarma klasyczna

Shoarma géralska

Shoarma ostra

Shoarma na dwa smaki

Shoarma w sosie Smietanowo —
szpinakowym

Shoarma delikatna

Shoarma de luxe

Shoarma zapieczona serem
Shoarma z sosem pieczarkowym
Shoarma z krazkami cebulowymi
Shoarma na hummusie

STEKI - bez dodatkow
Amerykanski z krazkami cebulowymi
Amerykanski

Tomahawk XXL

Poledwica srodkowa

Z argentynskiej wotowiny
Rostbef sezonowany na sucho
Amerykanski na marmoladzie z
czerwonej cebuli

BURGERY - bez dodatkow
Master

Falafel

Chicken burger

Classic
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PRZYSTAWKI - bez sosow
Chrupiace kalmary + 0 + o o o o o +
Pieczywo czosnkowe klasyczne + o o + o
Pieczywo czosnkowe z serem + o o + o
Chrupiace serki + o o o + o o o
Krazki cebulowe + o o o o o o o
Skrzydetka BBQ o o o o o] (o]
Falafel o o o o] o o 0] o o o o o
Hummus Jamil na 3 smaki + + + + +
Bruschetty + + 0 + + o] 0 0 o
Pomidorowa + o + + + o 0 [0}
Rosot + o o o + o 0 0
Krem z borowikéw + o + + + o 0 (o]
Libanska zupa z ciecierzyca o o o o + + o o
Party Mix XL + o o o + o o o
Libanskie Mezze + o o o + + o + + + + o
Wegetarianskie Mezze + o o o o + o + + + + o
Shoarma Party + + o + + + o + o o o
Sphinx Party + o + o o + 0 +
Falafel o o o 0 o o 0 o o o o o
Hummus +
Oliwki z pestka
Kofta o o + o o o [0}
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Cezar + + o + o + o o]

Bajeczna misa warzyw z kurczakiem + o o + o + o

Bajeczna misa warzyw wegetarianska + o o + o + o

Safatka z watrébka w porzeczkach + o o + o o o +

Satatka grecka + o o + o o

Libanski bowl i o o o o + o o o + + o
Chrupiacy dorsz + o il o + o o o o o
Chrupiacy dorsz x| + o + o + o o o o o
Poledwica z dorsza + o i + o o o o

Stek z tososia na szpinaku o + o + o o o o

Stek z tososia o il o o o o o o

Filet z labraksa + o + o + o o o o o
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SKORUPIAKI

JAJA

RYBY

ORZESZKI
ZIEMNE

SOJA

MLEKO

ORZECHY 2

SELER

GORCZYCA

Wersja na dzien: 18.10.2022

NASIONA
SEZAMU
IDWUTLENEK
SIARKI

L UBIN
MIECZAKI

Double classic

Kofta libanska

Watrobka z pieczarkami
Chrupiacy kurczak

Karkowka z sosem pieczarkowym
Karkoéwka chimichurri

Kurczak chimichurri

Zebro Teriyaki

Rosot

Pomidorowa

Shoaremka

Chrupiace kurczaki
Paluszki pirata

Pizza bambino

Spaghetti bolognese
Burger kowboja

Kofta Alladyna

Pan Kejks

Frytki z ketchupem
Butka pita

Pomidorki koktajlowe
Swiezy ogérek

Ogoérek w smietanie
Marchewka z jabtkiem
Marchewka do chrupania
Stodka Pychotka

Choco Stick

Soczek dla dzieci jabtkowy
Soczek dla dzieci pomaranczowy
Konfitura z truskawek
Konfitura z jagod

Krem truskawkowy
Krem jagodowy

Mleko bez laktozy"

Margherita
Capricciosa
Pepperoni
Shoarma ztocista
Shoarma klasyczna
Hawai

Vegetariana

Bacon

Villaggio

Piccante

Twarozek na stono
Twarozek na stodko

Best morning

New York

Jajecznica

Sos musztardowo-miodowy
Kietbaski

Dzem brzoskwiniowy
Hummus Jamil

Ryz po arabsku

Ryz jasminowy

Frytki

Karbowane ziemniaczki
Pétksigzyce z ziotami

Placki ziemniaczane
Opiekane ziemniaczki
Zestaw suréowek

Suréwka colestaw

Suréwka z zielonym ogérkiem
Suréwka z czerwonej kapusty
Satatka wegetarianska
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ZBOZA'
SKORUPIAKI
JAJA

RYBY
ORZESZKI
ZIEMNE
SOJA
MLEKO
ORZECHY 2
SELER
GORCZYCA
NASIONA
SEZAMU
IDWUTLENEK
SIARKI
LUBIN
MIECZAKI

Satatka grecka o o o
Gotowane warzywa

Ogodrek kiszony z harissa o o o
Woarzywa grillowane o o
Ser cheddar

Fasolka szparagowa z ziemniaczkami i
boczkiem

Papryczki jalapefo o o
Swiezy ogérek

Swieza marchewka

Harissa o o o
Sos ostry

Sos czosnkowy o + o
Sos koktajlowy

Sos jogurtowo-migtowy o o
Sos z zielonego pieprzu + o +
Guacamole

Chimichurri +

Hummus klasyczny + +
Hummus pomidorowy
Hummus buraczkowy + + + +
Sos BBQ

Sos stodkie chili

Ketchup

Marmolada z czerwonej cebuli z
bourbonem

Butka pita +

Ser 26tty / Zapieczenie serem +
Masto czosnkowe
Masto rozmarynowe o o + o o 0 0
Miod

Dodatkowa wotowina o o o o o 0 0
Grzanka z serem
Bita Smietana
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Beza Pavlova

Panna cotta

Szarlotka z lodami

Créme Brilée

Biata czekolada z musem z malin
Biata czekolada z musem z malin i lodami
Brownie z owocami

Lody z owocami

Lody czekoladowe

Lody waniliowe

Sorbet truskawkowy
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Herbata (wszystkie smaki)

Kawa espresso

Podwaéjne espresso

Kawa espresso bezkofeinowa
Kawa czarna

Kawa czarna bezkofeinowa
Kawa czarna z mlekiem

Kawa czarna z mlekiem bezkofeinowa
Kawa Cappuccino

Kawa Cappuccino bezkofeinowa
Kawa Latte macchiato

Kawa Latte macchiato bezkofeinowa
Pepsi

Pepsi Max

Pepsi Green

Pepsi Green Max

Mirinda

7-UP

Woda niegazowana

Woda gazowana
Pomaranczowy

Jabtkowy

Pomidorowy

Czarna porzeczka

++ + + + +



ZBOZA'

SKORUPIAKI

JAJA

RYBY

ORZESZKI
ZIEMNE

SOJA

MLEKO

ORZECHY 2

SELER

GORCZYCA

Wersja na dzien: 18.10.2022

NASIONA
SEZAMU
IDWUTLENEK
SIARKI
EUBIN
MIECZAKI

Grejpfrutowy

Bananowy

Lipton Ice Tea

Red Bull Energy Drink

Red Bull Sugarfree Energy Drink

Lemoniada klasyczna

Kawa zimowa o
Herbata zimowa o
Herbata malinowa

Herbata imbirowa o

Long Island Iced Tea

Italiano

Mexicano

Bacardi Cuba Libre

Sex on the beach

Bacardi Mojito

Martini Bianco & Tonic
Martini Fiero & Tonic

Whisky Smash

Mojito owocowe

Bombay Sapphire & Tonic

Jim Beam Sour

Old Fashioned

Auchentoshan Tropical Smash
Coco Cream o
Apple Pie Bourbon

Aperol Spritz

Sliwka i Zurawina

Pigwa i Jabtko

Wisnia i Banan

Czerwona i Czarna Porzeczka
Kawa i Tonik

Kamikaze

Tequila Orange Set
Jagermeister & Red Bull
Bacardi Carta Oro

Tequila Salitos Siver

Bacardi Carta Blanca

Baileys Irish Cream

Martini Bianco

Martini Fiero

Cointreau

Jagermeister

Aperol

Pina Colada

Bourbon Lemonade

Mai tai

Gin Peach

Gin Passion

Fiero Negroni

Bourbon Honey Set

Tequila Orange Set

Woédka Citron Set

Red Bull Wédka
Bezalkoholowe Orange Spritz
Bezalkoholowe Mojito
Bezalkoholowa Tropicana +
Woaédki czyste i smakowe** Rum / Gin**
Brandy / Koniak**

Whisky / Whiskey / Bourbon**

Zywiec Lager

Zywiec Biate

Zywiec APA

Zywiec Porter

Zywiec 0,0%

Zywiec Biate 0,0%

Woarka Radler 0%

Warka 3,5% malina z cytrusami
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ZBOZA'
SKORUPIAKI
JAJA

RYBY
ORZESZKI
ZIEMNE
SOJA
MLEKO
ORZECHY ?
SELER
GORCZYCA
NASIONA
SEZAMU
DWUTLENEK
SIARKI
EUBIN
MIECZAKI

Heineken
Heineken Silver
Desperados
Desperados Red
Murphy’s

Sok do piwa

+ 4+ 4+ + +

Prosecco

Wino domowe biate
Frizzante

Sangiovese & Syrah

Wino domowe czerwone
Chardonnay

Cabernet Sauvignon
Tempranillo
Montepulciano d’Abruzzo
Shiraz

Merlot

Primitivo

Carmenere

Pinot Noir

Macabeo

Pinot Grigio

Riesling

Vermentino

Moscato

Sauvignon Blanc

+ 4+ A+ 4+

Legenda:

+ = produkt zawiera wskazany alergen;
o = produkt moze zawierac¢ wskazany alergen;
1Zboza zawierajgce gluten tj. pszenica (w tym orkisz i pszenica khorasan), zyto, jeczmien, owies lub ich odmiany hybrydowe.

2 Orzechy tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy pistacjowe, orzechy makadamia,
orzechy Queensland.

*Nie zawiera laktozy, zawiera biatka mleka.

**Wybrana grupa alkoholi nie zawiera alergenéw.

Przygotowujac dania, dbamy o to, zeby zachowac wszelkie zasady bezpieczenstwa zywnosci. W nielicznych przypadkach moze dojs¢ do niezamierzonego
przeniesienia sktadnikdw alergennych pomiedzy produktami. W zwigzku z tym nawet produkty, w ktdérych substancje te oryginalnie nie wystepujg, moga zawieraé:
zboza bedace Zzrédtem glutenu, nasiona sezamu, jaja, mleko, orzeszki ziemne i inne orzechy, soje, seler, gorczyce, tubin, dwutlenek siarki i siarczyny oraz ryby,
mieczak i skorupiaki.



Wersja na dzien: 18.10.2022

WYKAZ SKEADNIKOW

DANIE

ELEMENTY DANIA

SKtADNIKI

PRZYSTAWKI

Pieczywo
czosnkowe
klasyczne
120 g

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).

Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.

Pieczywo
czosnkowe z
serem
160 g

Sktadniki: bagietka pszenna 68% (maka pszenna, woda, drozdze, sdl, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), ser 21% (mleko
krowie pasteryzowane, sol, kultury starterowe, podpuszczka mikrobiologiczna, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), masto
czosnkowe 11% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).

Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.

Chrupiace serki
150¢g

Chrupigce serki

Sktadniki: jalapeno snacks 31% [serek smietankowy 55% (ser, mleko, modyfikowana skrobia
kukurydziana, Smietana, sol, kultury starterowe), olej stonecznikowy, maka pszenna, maka
kukurydziana, papryka jalapeno 5,5%, dekstroza, substancje zageszczajace: guma guar, guma
ksantanowal], nuggetsy z serem cheddar i paprykg 29% [maka pszenna, ser cheddar 27%
(substancje barwigce: karotenoidy), czerwona papryka, ser Smietankowy (zawiera skrobie),
olej stonecznikowy, woda, skrobia (zawiera pszenice), sdl, regulator kwasowosci: cytrynian
sodu, substancje barwigce: wegiel roslinny, karotenoidy, btonnik pszenny, modyfikowana
skrobia pszenna, maka ryzowa, substancje zageszczajace: metyloceluloza, guma arabska,
guma guar, papryka jalapefio (0,5% (jalapefo, sél, regulator kwasowosci: kwas octowy),
odttuszczone mleko w proszku, dekstroza, srodek spulchniajgcy: weglan sodu, fosforan sodu,
gluten pszenny, emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, przyprawy, substancje
przeciwutleniajace: alfa-tokoferol, kwas askorbinowy], habanero cheese nuggets 29% [ser
30% (mleko, sol, bakterie kwasu mlekowego, podpuszczka mikrobiologiczna, skrobia,
barwnik: karoteny), woda, maka pszenna, czerwona papryka, olej stonecznikowy,
modyfikowana skrobia pszenna, sos habanero 1% [papryczki habanero (woda, papryczki
habanero, marchew, ocet, cebula, sdl, olej sojowy, przyprawy, aromat naturalny), cebula, olej
stonecznikowy, sél, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa)], btonnik pszenny, kwas:
cytrynian sodu, sol, skrobia, mgka ryzowa, substancje zageszczajgce: metyloceluloza i guma
guar, odttuszczone mleko w proszku, barwnik: kapsaicyna, gluten pszenny, substancje
spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, dekstroza, emulgator: glicerydy kwasow
ttuszczowych, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy,
ekstrakt z buraka, ekstrakt stodu jeczmiennego], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwoércza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: jaja, ryby, soje, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Krazki cebulowe

Krazki cebulowe

Sktadniki: krgzki cebulowe 90% (rozdrobniona cebula 53%, butka tarta 18%, maka pszenna,
olej stonecznikowy, $Srodek zelujacy: alginian sodu, dekstroza, sél, cukier, skrobia pszenna,
przyprawa), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry
kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

150 g
Moze zawieraé: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Sos do wyboru Patrz ,sosy do wyboru”

Sktadniki: falafel 90% [ciecierzyca 40%, bdb 40%, cebula, czerwona papryka, czosnek, woda,
mieta, pietruszka natka, koperek, olej rzepakowy, sdl, przyprawy], frytura [oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu

Falafel Falafel askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwércza:

150 g dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, orzeszki ziemne, soje, mleko, orzechy, seler, gorczyce,
nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”




Wersja na dzien: 18.10.2022

Chrupigce
kalmary
160 g

Kalmary panierowane

Sktadniki: kalmary panierowane 90% {panier 60% [butka tarta (maka pszenna, woda, sdl,
drozdze), maka pszennal], katamarnica Humboldta Dosidicus gigas 22,5%, woda, olej roslinny
stonecznikowy, sél, cukier, substancje spulchniajace: tréjpolifosforan sodowy, wodoroweglan
sodu; syrop glukozowy, dekstroza, substancje zageszczajgce: karagen, guma tara; biatko jaja
w proszku, koncentrat cytrynowy, stabilizator: polifosforany; regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy; barwnik: ryboflawina}, cytryna, frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwércza: dimetylopolisiloksan

Moze zawieraé: skorupiaki, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Skrzydetka BBQ
150¢g

Skrzydetka kurczaka
barbecue

Sktadniki: tulipany z kurczaka 84% [ramie ze skrzydetka z kurczaka, przyprawy, sél, maka
ryzowa, ekstrakty drozdzowe, warzywa suszone (cebula, czosnek, natka pietruszki) cukier,
ekstrakty przypraw (w tym ekstrakt z papryki), naturalne aromaty], sos barbecue 15% (woda,
cukier, koncentrat pomidorowy, ocet winny biaty, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy,
przecier Sliwkowy 1,6%, przyprawy, barwnik: karmel, sol, regulator kwasowosci: kwas
mlekowy, aromat dymu wedzarniczego, substancja konserwujaca: sorbinian potasu),
rozmaryn.

Moze zawierad: gluten, soje, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Hummus Jamil na
3 smaki
300 g

Hummus Jamil

Sktadniki: hummus tradycyjny 43% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sol, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek sSwiezy, sél], marchew 30%,
ogorek 15%, koncentrat pomidorowy 4% (pomidory, sél), oliwa z oliwek, ciecierzyca
konserwowa (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy),
barszcz czerwony 1% [sok z burakow ¢éwiktowych z zageszczonego soku 58%, woda, sok
jabtkowy z zageszczonego soku, cukier, sdl, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, warzywa i
ekstrakty warzywne (zawierajg seler), przyprawy i ekstrakty przypraw, aromaty (zawierajg
seler, mleko)].

2x Butka pita

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Bruschetty
100g

Sktadniki: bagietka 58% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier, maka ze
stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), salsa pomidorowa 27%
{pomidor 84%, cebula czerwona, tabasco sriracha [czerwona papryka jalapefio, woda, cukier,
sél, czosnek, ocet, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, sos z czerwonej ostrej
papryki (ocet, czerwona papryka, sél), czosnek, cukier, sol], bazylia, sél, pieprz}, pesto 15%
[bazylia 38%, olej stonecznikowy, oliwa z oliwek, orzechy nerkowca, ser 26ty 4,7% (mleko
krowie, sél, substancja konserwujaca: lizozym z jaja), jogurt, aromaty, sél, cukier, ser
Pecorino Romano 1,3%, orzeszki piniowe 1%, czosnek 1%, kwas: kwas mlekowy].

Moze zawieraé: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

DLA PRZYJACIOL

Party mix x|
800 g

Skrzydetka kurczaka
barbecue smazone 24%

Sktadniki: skrzydetka kurczaka o smaku barbecue 93% [skrzydetka z kurczaka 80%, marynata
(woda, ocet, skrobia, cukier, maltodekstryna, sél, przyprawy, aromat, pomidory w proszku,
aromat dymu wedzarniczego, chili w proszku, czosnek w proszku, regulator kwasowosci:
kwasek cytrynowy, ekstrakt z drozdzy, karmelizowany cukier, ocet stodowy w proszku)],
frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwaséw
ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan], rozmaryn.

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Krazki cebulowe 22%

Sktadniki: krazki cebulowe 90% (rozdrobniona cebula 53%, butka tarta 18%, maka pszenna,
olej stonecznikowy, srodek zelujgcy: alginian sodu, dekstroza, sél, cukier, skrobia pszenna,
przyprawa), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry
kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.




Wersja na dzien: 18.10.2022

Ziemniaczane todki 18,8%

Sktadniki: ziemniaczane tédki 90% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajaca, guma
ksantanowa), sél], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze:
estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Jalapeios snacks 12,8%

Sktadniki: jalapeno snacks 90% [serek $mietankowy 55% (ser, mleko, modyfikowana skrobia
kukurydziana, $mietana, sél, kultury starterowe), olej stonecznikowy, maka pszenna, maka
kukurydziana, papryka jalapeno 5,5%, dekstroza, substancje zageszczajgce: guma guar, guma
ksantanowal], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry
kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: jaja, ryby, soje, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Nuggetsy z serem cheddar
11,4%

Sktadniki: nuggetsy z serem cheddar i papryka 90% [maka pszenna, ser cheddar 27% (zawiera
barwnik: karotenoidy), czerwona papryka, ser Smietankowy (zawiera skrobie), olej
stonecznikowy, woda, skrobia (zawiera pszenice), sél, regulator kwasowosci: cytrynian sodu,
barwnik: wegiel roslinny i karotenoidy, btonnik pszenny, modyfikowana skrobia pszenna,
maka ryzowa, substancje zageszczajgce: metyloceluloza, guma arabska i guma guar, papryka
jalapefio 0,5% (jalapefio, sdl, regulator kwasowosci: kwas octowy), odttuszczone mleko w
proszku, dekstroza, srodek spulchniajgcy: weglan sodu i fosforan sodu, gluten pszenny,
emulgator: mono-i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, przyprawy, substancje
przeciwutleniajace: alfa-tokoferol i kwas askorbinowy], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwaércza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: jaja, ryby, soje, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

2 sos do wyboru 11%

Patrz ,sosy do wyboru”

Libariskie mezze
910 g

Butka pita 13%

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Falafel 16%

Sktadniki: falafel 90% [ciecierzyca 40%, bdb 40%, cebula, czerwona papryka, czosnek, woda,
mieta, pietruszka natka, koperek, olej rzepakowy, sdl, przyprawy], frytura [oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu
askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotworcza:
dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, orzeszki ziemne, soje, mleko, orzechy, seler, gorczyce,
nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Hummus tradycyjny 5%

Sktadniki: hummus tradycyjny 95% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sOl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sél], oliwa z oliwek,
ciecierzyca.

Hummus pomidorowy 5%

Sktadniki: hummus tradycyjny 76% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sOl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sol], koncentrat
pomidorowy 24% (pomidory, sél), oliwa z oliwek, ciecierzyca.

Hummus buraczkowy 5%

Sktadniki: hummus tradycyjny 99% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sOl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sél], barszcz
czerwony 1% [sok z burakéw ¢wiktowych z zageszczonego soku 58%, woda, sok jabtkowy z
zageszczonego soku, cukier, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, warzywa i ekstrakty
warzywne (zawieraja seler), przyprawy i ekstrakty przypraw, aromaty (zawieraja seler,
mleko)].




Wersja na dzien: 18.10.2022

Kofta grillowana 12%

Sktadniki: mieso wotowe 79%, woda, sél, biatko sojowe, naturalne przyprawy (cynamon,
imbir, pieprz czarny, ziele angielskie, kolendra, gatka muszkatotowa, gozdziki), sol, btonnik
sojowy, btonnik pszenny.

Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Satatka wegetarianiska 11%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos harissa 5%

Sktadniki: pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl,
regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja
konserwujaca: sorbinian potasu), czosnek swiezy, kumin, kolendra swieza, sél.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Sos jogurtowo-migtowy
5%

Sktadniki: jogurt naturalny 64% (mleko, mleko w proszku odttuszczone, biatka mleka, zywe
kultury bakterii), serek $mietankowy [serek Smietankowy (mleko pasteryzowane i $mietana),
sOl, biatka mleka], sél, mieta 1%, pieprz czarny, papryczka chili.

Moze zawieraé: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Marchew i ogorek 16%

Sktadniki: marchew 66,7%, ogorek 33,3% .

Oliwki z pestka 7%

Sktadniki: oliwki zielone niedrylowane 76% (oliwki, woda, sol, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, kwas mlekowy, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwek, natka
pietruszki.

Wegetarianskie
mezze 810 g

Butka pita 14%

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.

Falafel 18%

Sktadniki: falafel 90% [ciecierzyca 40%, bdb 40%, cebula, czerwona papryka, czosnek, woda,
mieta, pietruszka natka, koperek, olej rzepakowy, sdl, przyprawy], frytura [oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwaséw ttuszczowych i kwasu
askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwarcza:
dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, orzeszki ziemne, soje, mleko, orzechy, seler, gorczyce,
nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Hummus tradycyjny 6%

Sktadniki: ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sol,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sél,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%,
ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka
pietruszki, sol.

Hummus pomidorowy 6%

Sktadniki: hummus tradycyjny 76% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sOl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek $wiezy, sol], koncentrat
pomidorowy 24% (pomidory, sél), oliwa z oliwek, ciecierzyca.

Hummus buraczkowy 6%

Sktadniki: hummus tradycyjny 99% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sol, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sol], barszcz
czerwony 1% [sok z burakéw ¢wiktowych z zageszczonego soku 58%, woda, sok jabtkowy z
zageszczonego soku, cukier, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, warzywa i ekstrakty
warzywne (zawieraja seler), przyprawy i ekstrakty przypraw, aromaty (zawieraja seler,
mleko)].

Satatka wegetarianiska 12%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.
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Sos harissa 6%

Sktadniki: pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl,
regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu), czosnek swiezy, kumin, kolendra swieza, sol.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Sos jogurtowo-mietowy
6%

Sktadniki: jogurt naturalny 64% (mleko, mleko w proszku odttuszczone, biatka mleka, zywe
kultury bakterii), serek $mietankowy [serek smietankowy (mleko pasteryzowane i $mietana),
sol, biatka mlekal, sol, mieta 1%, pieprz czarny, papryczka chili.

Moze zawierad: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Marchew i ogorek 18%

Sktadniki: marchew 66,7%, ogdrek 33,3% .

Oliwki z pestka 8%

Sktadniki: oliwki zielone niedrylowane 76% (oliwki, woda, sol, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, kwas mlekowy, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwek, natka
pietruszki.

Shoarma party
990 g

Shoarma drobiowa
pieczona 8%

Sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy drobiowej)
[filet z piersi kurczecej 97%, s6l, mieszanka przypraw i ziét (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.

Shoarma z udka pieczona
8%

Sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka) {mieso z
uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél, maltodekstryna, przyprawy
(gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy], mieszanka przypraw [ziofa i przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko
sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i
trifosforany; dekstroza, substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu),
sol}, olej rzepakowy.

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

Shoarma wieprzowa
pieczona 8%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Shoarma ostra pieczona
8%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler.

2 butki pita 12%

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Harissa 4%

Sktadniki: pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sol,
regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu), czosnek swiezy, kumin, kolendra $wieza, sol.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Pesto bazyliowe 4%

Sktadniki: bazylia 38%, olej stonecznikowy, oliwa z oliwek 11%, orzechy nerkowca 5%, ser
26tty 4,7% (mleko krowie, sdl, substancja konserwujgca: lizozym z jaja), jogurt 4%, aromaty,
s6l 2%, cukier, ser Pecorino Romano 1,3%, orzeszki piniowe 1%, czosnek 1%, kwas: kwas
mlekowy.

Moze zawierac: gluten, soje, gorczyce, nasiona sezamu.

Frytki 14%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwoércza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Opiekane ziemniaczki 17%

Sktadniki: ziemniaki ze skorka (ziemniaki, olej rzepakowy, sél, rozmaryn), papryka stodka.
Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Satatka wegetarianiska 17%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”
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Sphinx party
1120 g

Shoarma wieprzowa
pieczona 8%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Shoarma drobiowa
pieczona 8%

Sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy drobiowej)
[filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i ziot (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.

Kofta wotowa grillowana
7%

Sktadniki: mieso wotowe 79%, woda, sdl, biatko sojowe, naturalne przyprawy (cynamon,
imbir, pieprz czarny, ziele angielskie, kolendra, gatka muszkatotowa, gozdziki), sol, btonnik
sojowy, btonnik pszenny.

Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Karkéwka w przyprawach
grillowana 14%

Sktadniki: karkdwka wieprzowa (na 100 g produktu uzyto 137 g karkowki)(karkowka
wieprzowa bez kosci 85%, woda, syrop glukozowy, sol, regulatory kwasowosci: octany sodu,
stabilizator: cytryniany sodu, przeciwutleniacz: askorbinian sodu), olej rzepakowy, papryka
stodka, czosnek granulowany (zawiera zwigzki siarki), grillmix (s6l, maka pszenna, ziota,
przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki, olej
rzepakowy), pieprz, majeranek.

Moze zawierac: soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Grillowany filet z kurczaka
w przyprawach 16%

Sktadniki: filet z kurczaka (na 100 g produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka), bejca grillowa
[mieszanka przypraw (sél, mgka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian
sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy].

Frytki lub ryz po arabsku
18%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 18%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sol), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

2 butki pita 11%

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Crispy tex-mex &
doritos
890¢g

Tulipany z kurczaka 23%

Sktadniki: ramie ze skrzydetka z kurczaka, przyprawy, sél, maka ryzowa, ekstrakty drozdzowe,
warzywa suszone (cebula, czosnek, natka pietruszki) cukier, ekstrakty przypraw (w tym
ekstrakt z papryki), naturalne aromaty.

Moze zawierac: gluten, soje, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Grzanki z salsg
pomidorowg 18%

Sktadniki: bagietka 58% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier, maka ze
stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), salsa pomidorowa 27%
{pomidor 84%, cebula czerwona, tabasco sriracha [czerwona papryka jalapefio, woda, cukier,
sol, czosnek, ocet, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa, sos z czerwonej ostrej
papryki (ocet, czerwona papryka, sdl), czosnek, cukier, sél], bazylia, sél, pieprz}, pesto 15%
[bazylia 38%, olej stonecznikowy, oliwa z oliwek, orzechy nerkowca, ser z26tty 4,7% (mleko
krowie, sél, substancja konserwujaca: lizozym z jaja), jogurt, aromaty, sél, cukier, ser
Pecorino Romano 1,3%, orzeszki piniowe 1%, czosnek 1%, kwas: kwas mlekowy].

Moze zawierac: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.
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Habanero cheese nuggets
12%

Sktadniki: habanero cheese nuggets 90% [ser 30% (mleko, sdl, bakterie kwasu mlekowego,
podpuszczka mikrobiologiczna, skrobia, barwnik: karoteny), woda, maka pszenna, czerwona
papryka, olej stonecznikowy, modyfikowana skrobia pszenna, sos habanero 1% [papryczki
habanero (woda, papryczki habanero, marchew, ocet, cebula, sél, olej sojowy, przyprawy,
aromat naturalny), cebula, olej stonecznikowy, sél, substancja zageszczajaca: guma
ksantanowa)], btonnik pszenny, kwas: cytrynian sodu, sél, skrobia, maka ryzowa, substancje
zageszczajace: metyloceluloza i guma guar, odttuszczone mleko w proszku, barwnik:
kapsaicyna, gluten pszenny, substancje spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, dekstroza,
emulgator: glicerydy kwasow ttuszczowych, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, ekstrakt z buraka, ekstrakt stodu jeczmiennego], frytura
[oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i
kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza:
dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: jaja, ryby, soje, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Halloween bites 11%

Sktadniki: nuggetsy z serem cheddar i papryka 90% [maka pszenna, ser cheddar 27% (zawiera
substancje barwigce: karotenoidy), czerwona papryka, ser Smietankowy (zawiera skrobig),
olej stonecznikowy, woda, skrobia (zawiera pszenice), sl, regulator kwasowosci: cytrynian
sodu, substancje barwigce: wegiel rodlinny i karotenoidy, btonnik pszenny, modyfikowana
skrobia pszenna, maka ryzowa, substancje zageszczajace: metyloceluloza, guma arabska i
guma guar, papryka jalapefio 0,5% (jalapefio, sol, regulator kwasowosci: kwas octowy),
odttuszczone mleko w proszku, dekstroza, srodek spulchniajgcy: weglan sodu, fosforan sodu,
gluten pszenny, emulgator: mono- i diglicerydy kwasdow ttuszczowych, przyprawy, substancje
przeciwutleniajace: alfa-tokoferol i kwas askorbinowy], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: jaja, ryby, soje, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Ziemniaczane todki 16%

Sktadniki: ziemniaczane tédki 90% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajgca: guma
ksantanowa), sél], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze:
estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Doritos 4%

Sktadniki: kukurydza, olej kukurydziany, preparat aromatyzujacy (serwatka z mleka, sél,
cebula w proszku, czosnek w proszku, papryka, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5’-rybonukleotydy disidowe, aromaty, kmin rzymski, chlorek potasu, barwnik:
ekstrakt z papryki, chilli, preparat serwatkowy z mleka, regulator kwasowosci: kwas
jabtkowy).

Krazki cebulowe 16%

Sktadniki: krgzki cebulowe mrozone 90% [rozdrobniona cebula 53%, butka tarta (zawiera
gluten), maka pszenna, olej stonecznikowy, srodek zelujacy: alginian sodu, dekstroza, sdl,
cukier, skrobia pszenna, przyprawal], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy),
przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina
tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Guacamole

Sktadniki: awokado Hass 86%, cebula, czerwona i zielona papryka, sél, cukier, stabilizatory:
guma ksantanowa i difosforany; przeciwutleniacze: kwas askorbinowy i kwas cytrynowy,
kolendra, czosnek, papryczki jalapefio.

Sos stodko-pikantny

Sktadniki: masto, sambal 22% (chili, woda, sdl, regulator kwasowosci: kwas octowy,
modyfikowana skrobia kukurydziana, substancja konserwujaca: sorbinian potasu), cukier
22%, czosnek Swiezy, szczypiorek.

ZUPY

Pomidorowa
250 ml

Zupa pomidorowa

Sktadniki: wywar [woda, korpusy drobiowe, szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki,
cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda, sél, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5’-rybonukleotydy disodowe, ocet, wyciag z lubczyku, glukoza, ekstrakt
drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sol, ziele angielskie, pieprz czarny, li$¢ laurowy], pulpa
pomidorowa 32% (pomidory, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), rama cremefine
[maslanka, oleje roslinne (catkowicie utwardzony olej palmowy, olej kokosowy, olej
palmowy), maslanka w proszku, skrobia modyfikowana, emulgatory: estry sacharozy i
kwasow ttuszczowych, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych i lecytyny sojowe,
substancje zageszczajgce: guma guar i mgczka chleba $wietojanskiego], zasmazka (maka
pszenna, ttuszcz roslinny), cukier, cebula biata, natka pietruszki, masto, sél, pieprz czarny.
Moze zawierac: jaja, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.
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Do wyboru:
e  Makaron nitki
e  Ryz biaty

Makaron nitki

Sktadniki: maka z pszenicy durum, woda, olej rzepakowy, sdl.
Ryz biaty

Sktadniki: ryz, woda, sol.

Moze zawieraé: gluten.

Libanska zupa z
ciecierzyca
250 ml

Sktadniki: pulpa pomidorowa 44% (pomidory, sél), wywar [woda, korpusy drobiowe,
szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki, cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda,
s6l, wzmacniacze smaku: glutaminian monosodowy i 5’-rybonukleotydy disodowe, ocet,
wyciag z lubczyku, glukoza, ekstrakt drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sél, ziele angielskie,
pieprz czarny, lis¢ laurowy], ciecierzyca konserwowa 16% (cieciorka, woda, sél), cebula biata,
marchew, oliwa z oliwek, natka pietruszki, czosnek 2%, przyprawy 1% [pieprz czarny mielony,
ziele angielskie mielone, gozdziki mielone, gatka muszkatotowa mielona, cynamon mielony,
kolendra mielona, imbir mielony (zawiera gorczyce)], kumin 1%, sdl, cukier, pieprz czarny
mielony.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Rosét
250 ml

Rosét

Sktadniki: wywar [woda, korpusy drobiowe, szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki,
cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda, sél, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5’-rybonukleotydy disodowe, ocet, wyciag z lubczyku, glukoza, ekstrakt
drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sdl, ziele angielskie, pieprz czarny, lis¢ laurowy], marchew
gotowana, natka pietruszki.

Moze zawierad: gluten, jaja, soje, mleko, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Makaron nitki

Sktadniki: mgka z pszenicy durum, woda, olej rzepakowy, sél.

Krem z
borowikow
250 ml

Sktadniki: wywar [woda, korpusy drobiowe, szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki,
cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda, sél, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5’-rybonukleotydy disodowe, ocet, wyciag z lubczyku, glukoza, ekstrakt
drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sdl, ziele angielskie, pieprz czarny, lis¢ laurowy], cebula
biata, zasmazka (maka pszenna, ttuszcz palmowy), rama cremefine [maslanka, oleje roslinne
(catkowicie utwardzony olej palmowy, olej kokosowy, olej palmowy), maslanka w proszku,
skrobia modyfikowana, emulgatory: estry sacharozy i kwaséw ttuszczowych oraz mono- i
diglicerydy kwasow ttuszczowych, lecytyny sojowe, substancje zageszczajgce: guma guar i
maczka chleba swietojaniskiego], borowiki suszone miat 3% (Borowik szlachetny — Boletus
edulis), masto, grzanki 2% [bagietka pszenna (mgka pszenna, woda, drozdze, sdl, gluten
pszenny, cukier, mgka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas akorbinowy),
oliwa z oliwek, ziota prowansalskie (bazylia, majeranek, rozmaryn, czaber, szatwia, oregano,
tymianek, mieta)], natka pietruszki, sol, pieprz czarny.

Moze zawierac: jaja, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

SALATY

Cezar
310g

Filet z kurczaka grillowany
26%

Sktadniki: filet z kurczaka (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka), bejca
grillowa [mieszanka przypraw (s6l, maka pszenna, ziotfa, przyprawy, wzmacniacz smaku:
glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy].

Satatka 64%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 42%, pomidor 28%, dressing cezar 22%
[woda, olej rzepakowy, cukier, ocet spirytusowy, ocet winny biaty, zéttko jaja w proszku,
skrobia modyfikowana, przyprawy, sél, musztarda (woda, ocet spirytusowy, gorczyca, cukier,
sOl, przyprawy), substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, koncentrat cytryny,
aromat (zawiera mleko), substancja konserwujaca: sorbinian potasu, aromat], grzanki 6%
[bagietka pszenna (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier, maka ze stodu
pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas akorbinowy), oliwa z oliwek, ziota
prowansalskie (bazylia, majeranek, rozmaryn, czaber, szatwia, oregano, tymianek, mieta)], ser
grana padano 2% [mleko 98,37%, sél 1,6%, podpuszczka 0,004%, lizozym (biatko jaja kurzego)
0,025%).

Moze zawieraé: soje, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Pieczywo czosnkowe 10%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).

Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.
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Bajeczna misa
warzyw
wegetarianska
330g

Satatka 90%

Sktadniki: grillowane warzywa 51% [pieczarki, cukinia, papryka, olej rzepakowy, mieszanka
przypraw (sél, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu,
barwnik: ekstrakt z papryki)], mieszanka satat w zmiennych proporcjach 18%, pomidor 15%,
sos winegret 12% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona 2%.

Moze zawierad: jaja, soje, mleko, seler.

Pieczywo czosnkowe 10%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sdl, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).

Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.

Bajeczna misa
warzyw z
kurczakiem
420 g

Grillowany filet z kurczaka
20%

Sktadniki: filet z kurczaka (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka), olej
rzepakowy.

Satatka 72%

Sktadniki: grillowane warzywa 51% [pieczarki, cukinia, papryka, olej rzepakowy, mieszanka
przypraw (sél, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu,
barwnik: ekstrakt z papryki)], mieszanka satat w zmiennych proporcjach 18%, pomidor 15%,
sos winegret 12% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona 2%.

Moze zawierad: jaja, soje, mleko, seler.

Pieczywo czosnkowe 8%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sdl, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).

Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.

Satatka z
watrobka w
porzeczkach

340 g

Watrébka drobiowa
smazona 40%

Sktadniki: watrébka drobiowa kurczeca, masto, olej rzepakowy, maka pszenna (maka
pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-amylaza).
Moze zawieraé: soje, seler, gorczyce.

Satatka 51%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 33%, jabtko 29%, dzem z czarnych
porzeczek 21% (czarne porzeczki 35%, woda, cukier, substancja zelujaca: pektyny, substancja
zageszczajgca: guma guar, regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy i cytryniany sodu), masto,
olej rzepakowy, krem balsamiczny 3% [ocet balsamiczny (ocet winny, zageszczony moszcz
winogronowy, przeciwutleniacz: pirosiarczyn potasu), zageszczony moszcz winogronowy,
syrop glukozowy, skrobia modyfikowana kukurydziana], cukier, rukola, sél, pieprz czarny.
Moze zawierac: gluten, jaja, soje, seler, gorczyce.

Pieczywo czosnkowe 9%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).

Moze zawieraé: jaja, soje, nasiona sezamu.

Satatka grecka
440¢g

Satatka 93%

Sktadniki: pomidor 44%, ogdrek 26%, ser feta 6% (mleko owcze pasteryzowane 70%, mleko
pasteryzowane kozie 30%, sol, kultury starterowe, podpuszczka mikrobiologiczna), cebula
czerwona 4%, oliwki czarne 3% (woda, oliwki czarne, sdl, stabilizator: glukonian zelazawy),
oliwa z oliwek, przyprawa do satatki greckiej [dekstroza, cukier, sél jodowana (sél, jodek
potasu), cebula, skrobia kukurydziana, czosnek, pietruszka, bazylia, olej rzepakowy, kurkuma,
korzen lubczyka, szczypior, koper].

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, gorczyce, nasiona sezamu.

Pieczywo czosnkowe 7%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sol).

Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.
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Libanski Bowl
420 g

Sktadniki: kasza bulgur 43% (kasza z pszenicy durum), falafel usmazony 11% {falafel 90%
[ciecierzyca 40%, bdb 40%, cebula, czerwona papryka, czosnek, woda, mieta, pietruszka
natka, koperek, olej rzepakowy, sél, przyprawy], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan]}, pomidor 8%,
ogoérek 8%, hummus 7% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sdl,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sol,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%,
ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka
pietruszki, sél]harissa 6% [pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sol), sambal 15% (chili 70%,
woda, sél, regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana,
substancja konserwujaca: sorbinian potasu), czosnek, kumin, kolendra swieza, sdl], sos
jogurtowo-mietowy 6% [jogurt naturalny 64% (mleko, mleko w proszku odttuszczone, biatka
mleka, zywe kultury bakterii), serek $mietankowy [serek Smietankowy (mleko pasteryzowane
i Smietana), sdl, biatka mlekal, sél, mieta 1%, pieprz czarny, papryczka chili], oliwki zielone z
pestka 4% (oliwki, woda, sdl, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, kwas mlekowy,
antyoksydant: kwas askorbinowy), ciecierzyca 4% (cieciorka, woda, sél), cytryna, mieta.

Moze zawierad: jaja, ryby, orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, gorczyce, mieczaki.

RYBY

Stek z tososia
400¢g

Grillowany tosos$ 35%

Sktadniki: filet z tososia atlantyckiego (Salmo Salar) (na 100 g gotowego produktu uzyto 125 g
filetu z tososia), olej rzepakowy, sél, pieprz czarny.

Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Ryz jasminowy 37,5%

Sktadniki: ryz jasminowy, woda, soél.
Moze zawierac: gluten.

Satatka wegetarianska
22,5%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawierad: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Stek z tososia na

Grillowany tosos$ 36%

Sktadniki: filet z tososia atlantyckiego (Salmo Salar) (na 100 g gotowego produktu uzyto 125 g
filetu z tososia), olej rzepakowy, sél, pieprz czarny.
Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona, dwutlenek siarki i siarczyny.

Szpinak w sosie

Sktadniki: szpinak w lisciach 46%, Smietanka 38% ($Smietanka, stabilizator: karagen,
emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych), masto, cytryna, cebula biata, czosnek

szpinaku 440 g $mietanowym 30% Swiezy 8%, sol.

Moze zawierac: seler.
Ryz jaéminowy 34% Skfa.dniki: ryijééminowy, woda, sol.
Moze zawierac: gluten.
Sktadniki: dorsz czarny 64% (dorsz czarny Pollachius virens), panier 26% (maka pszenna,
skrobia pszenna, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu max 4,3%, sdl, stabilizatory:
difosforany 0,5% P205 i weglan sodu; mieszanka przypraw, ekstrakty przypraw), woda,
Chrupiacy dorsz smazony | frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow
36% ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja

przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan], sél, pieprz czarny.

Chrupiacy dorsz Moze zawierac: jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i

xI siarczyny, migczaki.
560 g Sktadniki: masto, sambal 22% (chili, woda, sol, regulator kwasowosci: kwas octowy,

Sos stodko-pikantny 10%

modyfikowana skrobia kukurydziana, substancja konserwujaca: sorbinian potasu), cukier 22%
czosnek Swiezy, szczypiorek.

Frytki 27%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej palmowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy),
przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina
tokoferoli, substancja przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.
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Colestaw 27%

Sktadniki: kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% (olej rzepakowy, woda, musztarda (woda,
maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet spirytusowy, zéttko jaja,
skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan tarty, sol, aromaty),
cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, przyprawy.

Moze zawierac: seler.

Chrupiacy dorsz
530¢g

Chrupiacy dorsz smazony
31%

Sktadniki: dorsz czarny 64% (dorsz czarny Pollachius virens), panier 26% (maka pszenna,
skrobia pszenna, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu max 4,3%, sél, stabilizatory:
difosforany 0,5% P205 i weglan sodu; mieszanka przypraw, ekstrakty przypraw), woda,
frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow
ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan], sél, pieprz czarny.

Moze zawierac: jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny, mieczaki.

Sos stodko-pikantny 15%

Sktadniki: masto, sambal 22% (chili, woda, sél, regulator kwasowosci: kwas octowy,
modyfikowana skrobia kukurydziana, substancja konserwujgca: sorbinian potasu), cukier 22%
czosnek Swiezy, szczypiorek.

Frytki 27%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej palmowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy),
przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina
tokoferoli, substancja przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Colestaw 27%

Sktadniki: kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% (olej rzepakowy, woda, musztarda (woda,
maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet spirytusowy, zéttko jaja,
skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan tarty, sol, aromaty),
cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, przyprawy.

Moze zawierac: seler.

Poledwica z
dorsza
300g

Sktadniki: kasza bulgur z warzywami 55% [kasza bulgur 42% (kasza z pszenicy durum),
Smietanka ($mietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych), pieczarki 10%, papryka czerwona 6%, cukinia 6%, fasolka szparagowa zielona
6%, olej, sok z cytryny, sol, natka pietruszki, pieprz], poledwica z dorsza 28% (dorsz atlantycki
Gadus morhua), salsa pomidorowa 9% {pomidor 84%, cebula czerwona, tabasco sriracha
[czerwona papryka jalapefio, woda, cukier, sol, czosnek, ocet, substancja zageszczajgca: guma
ksantanowa, sos z czerwonej ostrej papryki (ocet, czerwona papryka, sél), czosnek, cukier,
s6l], bazylia, sdl, pieprz}, cytryna, oliwa z oliwek, rukola, sél, pieprz.

Moze zawierad: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Filet z labraksa
390g

Filet z labraksa 89%

Sktadniki: karbowane ziemniaczki 37% {ziemniaczane todki 96% [ziemniaki, olej
stonecznikowy, powtoczka (skrobia modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa,
bfonnik z grochu, substancje spulchniajace: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy,
substancja zageszczajaca: guma ksantanowa), sél], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwoércza: dimetylopolisiloksan]}, warzywa
grillowane 37% (pieczarki, cukinia, papryka czerwona, cytryna, cukier, olej rzepakowy, cebula
czerwona, pieprz czarny, sol), filet z labraksa 22% [okon morski 100% — labraks (moron)
(Dicentrarchus labrax)], olej, masto, cytryna, maka pszenna, natka pietruszki, sél, pieprz
Moze zawierac: jaja, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Sos limonkowy 11%

Sktadniki: jogurt naturalny 93% (mleko, mleko w proszku odttuszczone, biatka mleka, zywe
kultury bakterii), cukier, limonka 3%, sdl, pieprz.
Moze zawierac: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

SHOARMA

Shoarma®
klasyczna
standard

480 g

Shoarma wieprzowa
pieczona 37,5%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
31%

Patrz ,, dodatki do wyboru”
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Zestaw suréwek 31%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sol), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sél, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma®
klasyczna mata
340 g

Shoarma wieprzowa
pieczona 29,5%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
26,5%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 44%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma®
klasyczna XL
600 g

Shoarma wieprzowa
pieczona 42%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
33%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 25%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [ole]j rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sdl, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogorek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma®
delikatna
standard

480 g

Shoarma drobiowa
pieczona 37,5%

Sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy drobiowej)
[filet z piersi kurczecej 97%, s6l, mieszanka przypraw i ziét (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, mleko, seler.
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Frytki lub ryz po arabsku
31%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 31%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zo6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sol), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sél, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma®
delikatna mata
340¢g

Shoarma drobiowa
pieczona 29,5%

Sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy drobiowej)
[filet z piersi kurczecej 97%, s6l, mieszanka przypraw i ziét (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, mleko, seler.

Frytki lub ryz po arabsku
26,5%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 44%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sdl, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sol), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sél, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma®
delikatna XL
600 g

Shoarma drobiowa
pieczona 42%

Sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy drobiowej)
[filet z piersi kurczecej 97%, sdl, mieszanka przypraw i zidt (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, mleko, seler.

Frytki lub ryz po arabsku
33%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw surowek 25%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sdl, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sl, przyprawy)

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”
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Shoarma®
ztocista standard
480 g

Shoarma z udka kurczaka
pieczona 38%

Sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka) {mieso z
uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél, maltodekstryna, przyprawy
(gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko
sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i
trifosforany; dekstroza, substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu),
sol}, olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

Frytki lub ryz 31%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 31%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sdl, przyprawy), ocet
spirytusowy, zo6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawierad: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sl, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma®
ztocista mata
340 g

Shoarma z udka kurczaka
pieczona 30%

Sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka) {mieso z
uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél, maltodekstryna, przyprawy
(gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko
sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i
trifosforany; dekstroza, substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu),
sol}, olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

Frytki lub ryz 27%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 44%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma®
ztocista XL
600 g

Shoarma z udka kurczaka
pieczona 42%

Sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka) {mieso z
uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél, maltodekstryna, przyprawy
(gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko
sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i
trifosforany; dekstroza, substancja zelujaca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu),
sol}, olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

Frytki lub ryz 33%

Patrz ,, dodatki do wyboru”
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Zestaw suréwek 25%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sol), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma® ostra
standard
480 g

Shoarma wieprzowa ostra
pieczona 37,5%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
31%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 31%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sdl, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma® ostra
mata
340 g

Shoarma wieprzowa ostra
pieczona 29,5%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
26,5%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw surowek 44%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogorek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma® ostra
XL
480 ¢

Shoarma wieprzowa ostra
pieczona 42%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
33%

Patrz ,,dodatki do wyboru”
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Zestaw suréwek 25%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sol), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma® na
dwa smaki 480 g

Shoarma tacznie 37,5%, do

wyboru:
. Drobiowa
e Zudka
e  Wieprzowa
. Ostra

e  drobiowa — sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g
shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i ziét (zawiera
gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej
stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat
(zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze zawierac:
gluten, mleko, seler.

e zudka - skfadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z
udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sdl,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziofa i
przyprawy (gorczyca), sol, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej
rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,
substancja zelujaca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sol}, olej
rzepakowy. Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

e  ostra—sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe,
btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej
rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze zawieraé: gluten, jaja,
mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
31%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 31%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [ole]j rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”
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Shoarma®
zapieczona serem
standard
510g

Shoarma 35%, do wyboru:
. Drobiowa

e Zudka

e  Wieprzowa

e Ostra

e  drobiowa — sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g
shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sol, mieszanka przypraw i ziét (zawiera
gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej
stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat
(zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze zawierac:
gluten, mleko, seler.

ez udka — sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z
udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sdl,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i
przyprawy (gorczyca), sol, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej
rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,
substancja zelujaca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sol}, olej
rzepakowy. Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

e  ostra — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe,
btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej
rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze zawieraé: gluten, jaja,
mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Ser 9%

Sktadniki: mleko krowie pasteryzowane, sdl, kultury starterowe, podpuszczka
mikrobiologiczna, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca:
skrobia ziemniaczana

Frytki lub ryz po arabsku
28%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 28%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sdl, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”
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Shoarma®
zapieczona serem
mata
370g

Shoarma 27%, do wyboru:

Drobiowa
Z udka
Wieprzowa
Ostra

e  drobiowa — sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g
shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sol, mieszanka przypraw i ziét (zawiera
gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej
stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat
(zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze zawierac:
gluten, mleko, seler.

ez udka — sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z
udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sdl,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i
przyprawy (gorczyca), sol, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej
rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,
substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sol}, olej
rzepakowy. Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

e  ostra—sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe,
btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej
rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze zawiera¢: gluten, jaja,
mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Ser 8%

Sktadniki: mleko krowie pasteryzowane, sdl, kultury starterowe, podpuszczka
mikrobiologiczna, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca:
skrobia ziemniaczana

Frytki lub ryz po arabsku
41%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 24%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”
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Shoarma®
zapieczona serem
XL
630g

Shoarma 40%, do wyboru:
. Drobiowa

e Zudka

e  Wieprzowa

° Ostra

e  drobiowa — sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g
shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sol, mieszanka przypraw i ziét (zawiera
gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej
stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat
(zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze zawierac:
gluten, mleko, seler.

ez udka — sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z
udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sdl,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i
przyprawy (gorczyca), sol, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej
rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,
substancja zelujaca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sol}, olej
rzepakowy. Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

e  ostra — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe,
btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej
rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze zawieraé: gluten, jaja,
mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Ser 4%

Sktadniki: mleko krowie pasteryzowane, sdl, kultury starterowe, podpuszczka
mikrobiologiczna, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca:
skrobia ziemniaczana

Frytki lub ryz po arabsku
32%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 24%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma® de
luxe standard
390 g

Shoarma z poledwiczek
wieprzowych smazona
38%

Sktadniki: mieso wieprzowe z poledwiczki (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
z poledwiczek wieprzowej)[mieso wieprzowe z poledwiczki 97%, przyprawy i suszone
warzywa, sol, preparat aromatyczny (zawiera: soje, gluten), aromat, wzmacniacze smaku:
glutaminian sodu, guanylan disodowy, inozynian disodowy, rybonukleotydy disodowe,
regulator kwasowosci: fosforany potasu], masto, maka pszenna [maka pszenna, srodki do
przetwarzania maki: kwas askorbinowy i alfa-amylaza), olej rzepakowy.

Moze zawierad: jaja, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
38%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Satatka wegetarianska 24%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.
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3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma® de
luxe mata
280 g

Shoarma z poledwiczek
wieprzowych smazona
36%

Sktadniki: mieso wieprzowe z poledwiczki (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
z poledwiczek wieprzowej)[mieso wieprzowe z poledwiczki 97%, przyprawy i suszone
warzywa, sél, preparat aromatyczny (zawiera: soje, gluten), aromat, wzmacniacze smaku:
glutaminian sodu, guanylan disodowy, inozynian disodowy, rybonukleotydy disodowe,
regulator kwasowosci: fosforany potasu], masto, maka pszenna [maka pszenna, srodki do
przetwarzania maki: kwas askorbinowy i alfa-amylaza), olej rzepakowy.

Moze zawierad: jaja, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
36%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Satatka wegetarianska 29%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogdrek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma® de
luxe XL
540 g

Shoarma z poledwiczek
wieprzowych smazona
46%

Sktadniki: mieso wieprzowe z poledwiczki (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
z poledwiczek wieprzowej)[mieso wieprzowe z poledwiczki 97%, przyprawy i suszone
warzywa, sol, preparat aromatyczny (zawiera: soje, gluten), aromat, wzmacniacze smaku:
glutaminian sodu, guanylan disodowy, inozynian disodowy, rybonukleotydy disodowe,
regulator kwasowosci: fosforany potasu], masto, maka pszenna [maka pszenna, srodki do
przetwarzania maki: kwas askorbinowy i alfa-amylaza), olej rzepakowy.

Moze zawierac: jaja, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
37%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Satatka wegetarianska 17%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Butka pita

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma®
goralska
530g

Shoarma wieprzowa
pieczona 28%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Rolada ustrzycka 10%

Sktadniki: ser rolada ustrzycka [sery (mleko, sdl, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka,
stabilizator: chlorek wapnia; substancje konserwujace: azotan potasu, lizozym (z jaj), barwnik:
annato), sél, czosnek suszony]

Zurawina 6%

Sktadniki: zurawina 45%, cukier, woda, skrobia modyfikowana, substancja zelujaca: pektyna,
koncentrat soku czarnej marchwi, substancja konserwujaca: sorbinian potasu, mleczan
wapnia, aromat

Zestaw suréwek 28%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.
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Frytki lub ryz po arabsku
28%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru” w wykazie sktadnikéw do gtdéwnego menu.

Shoarma® w
sosie
Smietanowo-
szpinakowym
510g

Sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka) {mieso z
uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél, maltodekstryna, przyprawy
(gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas

Shoarma . s . . .
Socista cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko
ieczona 26% sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i
sh P ? trifosforany; dekstroza, substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu),
d oarma sol}, olej rzepakowy.
wo boru: Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu.
4 ’ Sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy drobiowej)
Shoarma [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i ziot (zawiera gorczyce),
delikatna maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,

pieczone 26%

przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.
Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.

Szpinak w sosie
Smietanowym 22%

Sktadniki: szpinak w lisciach 46%, Smietanka 38% ($Smietanka, stabilizator: karagen,
emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych), masto, cebula biata, czosnek swiezy
8%, sol.

Moze zawierad: seler.

Frytki lub ryz 26%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 26%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sdl, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sél, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma® na
hummusie
320g

Shoarma drobiowa
pieczona 28%

Sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy drobiowej)
[filet z piersi kurczecej 97%, sdl, mieszanka przypraw i zidt (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.

Hummus 20%

Sktadniki: ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sdl,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sél,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%,
ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka
pietruszki, sol.

Ziemniaczane tédeczki
Crispers 28%

Sktadniki: ziemniaczane tédki 90% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajace: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajaca, guma
ksantanowa), sél], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze:
estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Ogérek zielony, marchew
24%

Sktadniki: ogérek zielony 50%, marchew 50%

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.
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drobiowa - sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i ziét (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.
z udka -sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka)
{mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél, maltodekstryna,
przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i przyprawy (gorczyca), sol, aromat
(soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory:
Shoarma 27%, do wyboru: | difosforany i trifosforany; dekstroza, substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz:

* Drobiowa * Z udka izoaskorbinian sodu), sél}, olej rzepakowy. Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, mleko, seler,

e Wieprzowa e Ostra nasiona sezamu
wieprzowa - sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe,
btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej
rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze zawiera¢: gluten, jaja,
mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.
ostra — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy

Shoarma® z wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe, btonnik
sosem grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
pieczarkowym hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze zawierac: gluten, jaja, mleko, seler,
550 g dwutlenek siarki lub siarczyny.

Sktadniki: pieczarki 40%, Smietanka (Smietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono- i
diglicerydy kwaséw ttuszczowych), mleko, cebula, masto, zasmazka (maka pszenna, ttuszcz
roslinny), sos sojowy (woda, ziarno soi, pszenica, sol), natka pietruszki, pieprz.

Moze zawierac: seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Sos pieczarkowy 19%

Frytki lub ryz 27% Patrz ,, dodatki do wyboru”

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogorek
Zestaw surowek 27% zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Butka pita

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Sktadniki: krazki cebulowe mrozone 90% (rozdrobniona cebula 53%, butka tarta, maka
pszenna, olej stonecznikowy, srodek zelujacy: alginian sodu, dekstroza, sél, cukier, skrobia
pszenna, przyprawa), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze:
Krazki cebulowe 18% estry kwasoéw ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Shoarma wieprzowa
pieczona 38%

®
Shoa'rma . z Moze zawiera¢: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
krazkami migczaki.
cebulowymi
400 gy Frytki lub ryz 22% Patrz , dodatki do wyboru”

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Satatka wegetariariska 22%

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-

Butka pita amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.
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Sos kultowy do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

STEKI

Amerykanski
410g

Stek amerykanski
grillowany 42%

Sktadniki: stek wotowy z topatki (mieso wotowe, olej rzepakowy, sél gruboziarnista, pieprz
czarny, rozmaryn.

Moze zawierad: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Frytki 37%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Satatka wegetarianiska 21%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach, pomidor, ogérek, sos vinegrette [woda,
olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy,
kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu, skrobia modyfikowana,
maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy (kurkuma, czarny pieprz),
maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, ekstrakt drozdzowy, czosnek w
proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)], cebula, rzodkiewka.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Tomahawk xxl|
780 g

Stek Tomahawk grillowany
60%

Sktadniki: stek wotowy z koscig z antrykotu (mieso wotowe), sél gruboziarnista, pieprz czarny,
rozmaryn.

Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Frytki 19%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Grillowane warzywa 20%

Sktadniki: pieczarki, cukinia, papryka czerwona, cytryna, cukier, olej rzepakowy, cebula
czerwona, pieprz czarny, sol

Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Poledwica
srodkowa
460 g

Stek z poledwicy
grillowany 40%

Sktadniki: stek wotowy z poledwicy (mieso wotowe 100%), sél gruboziarnista, pieprz czarny,
rozmaryn.

Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Frytki 37%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwoércza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Grillowane warzywa 20%

Sktadniki: pieczarki, cukinia, papryka czerwona, cytryna, cukier, olej rzepakowy, cebula
czerwona, pieprz czarny, sol

Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Rostbef
sezonowany na
sucho
430 g

Rostbef sezonowany na
sucho grillowany 56%

Sktadniki: wotowina dojrzewajaca na ,,sucho”, olej rzepakowy, sél gruboziarnista, pieprz,
rozmaryn.
Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,, dodatki do wyboru”
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Fasolka szparagowa z
ziemniaczkami i boczkiem
44%

Sktadniki: ziemniak ze skérka 53%, fasolka szparagowa zielona 37%, boczek parzony 18%
(boczek wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory: difosforany, trifosforany, polifosforany;
substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty
(w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik sojowy,
przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu), cebula
czerwona, masto, sél, pieprz czarny, rozmaryn

Moze zawiera¢: gluten, jaja, orzeszki ziemne, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Argentynski
480 g

Stek argentynski
grillowany 38%

Sktadniki: stek wotowy z topatki (mieso wotowe, woda, biatko zwierzece (wotowina),
przeciwutleniacze: cytrynian sodu, askorbinian sodu; stabilizator: karagen, aromat, sél.
Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Frytki 31%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Grillowane warzywa 33%

Sktadniki: pieczarki, cukinia, papryka czerwona, cytryna, cukier, olej rzepakowy, cebula
czerwona, pieprz czarny, sol

Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Amerykanski z
krazkami
cebulowymi
500g

Stek amerykanski
grillowany 33%

Sktadniki: stek wotowy z topatki (mieso wotowe, olej rzepakowy, sél gruboziarnista, pieprz
czarny, rozmaryn.

Moze zawierad: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Krazki cebulowe 19%

Sktadniki: krazki cebulowe mrozone 90% (rozdrobniona cebula 53%, butka tarta, maka
pszenna, olej stonecznikowy, srodek zelujgcy: alginian sodu, dekstroza, sél, cukier, skrobia
pszenna, przyprawa), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze:
estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Frytki 30%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Satatka wegetarianska 18%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach, pomidor, ogérek, sos vinegrette [woda,
olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy,
kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu, skrobia modyfikowana,
maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy (kurkuma, czarny pieprz),
maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa, ekstrakt drozdzowy, czosnek w
proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)], cebula, rzodkiewka.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Amerykanski na
marmoladzie z
czerwonej cebuli
530 g

Stek amerykanski
grillowany 32%

Sktadniki: stek wotowy z topatki (mieso wotowe, olej rzepakowy, sél gruboziarnista, pieprz
czarny, rozmaryn.

Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Marmolada z czerwonej
cebuli z bourbonem 19%

Sktadniki: cebula czerwona 44%, ketchup 28% (koncentrat pomidorowy 78%, woda, cukier,
ocet spirytusowy, sél, skrobia modyfikowana, mieszanka przypraw, substancje zageszczajace:
guma guar, guma ksantanowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat), Jim Beam
13%, koncentrat pomidorowy (pomidory, sél), cukier, olej rzepakowy, sos Worcester (ocet
spirytusowy, melasa, ocet stodowy (zawiera jeczmien), woda, cukier, tamarynda, sél, sardela,
cebula, czosnek, przyprawa, aromaty), sél, tabasco (destylowany ocet, ostra papryczka, sol).

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,, dodatki do wyboru”
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Sktadniki: ziemniaki ze skérkg (ziemniaki, olej rzepakowy, sél, rozmaryn), papryka stodka.
Opiekane ziemniaczki 32% | Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach, pomidor, ogérek, sos vinegrette [woda,
olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy,
kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu, skrobia modyfikowana,

Satatka wegetarianska 17% | maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy (kurkuma, czarny pieprz),
maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, ekstrakt drozdzowy, czosnek w
proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)], cebula, rzodkiewka.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

GRILL

Sktadniki: watrobka drobiowa kurczeca 48%, pieczarki 23%, cebula biata, masto, maka

Watrdbka drobiowa z pszenna (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy i alfa-amylaza), sél,
pieczarkami smazona 44% | pierz czarny.
Moze zawieraé: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.
Sktadniki: ziemniaki ze skérka (ziemniaki, olej rzepakowy, sél, rozmaryn), papryka stodka.
Opiekane ziemniaczki 37% | Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
Watrébka z siarczyny.
pieczarkami Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogdrek, sos

460 g vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:

glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.
Moze zawierad: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Satatka wegetarianiska 19%

Sktadniki: stripsy z kurczaka (na 100 g produktu uzyto 127 g stripsdw z kurczaka) [filet z piersi
kurczaka 66%, maka pszenna, olej rzepakowy, sdl, izolat biatka sojowego, gluten pszenny,
stabilizatory: trifosforany sodu i potasu, difosforany; cukry (cukier, maltodekstryna, glukoza),
skrobia ziemniaczana, olej stonecznikowy, drozdze, przeciwutleniacze: kwas askorbinowy i
Chrupiacy kurczak izoaskorbinian sodu; przyprawy i ekstrakty przypraw, aromat], frytura [oleje roslinne
smazony 38% (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu
askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotworcza:
dimetylopolisiloksan].
Moze zawierad: jaja, ryby, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny, mieczaki.

Frytki lub ryz do wyboru

319% Patrz ,,dodatki do wyboru”
(]

Chrupiacy
kurczak

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [ole]j rzepakowy,
530g woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
Zestaw suréwek 31% zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Sktadniki: syrop glukozowo-fruktozowy, woda, cukier, ocet winny biaty, granulaty warzyw
(papryka, cebula), koncentrat pomidorowy, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy, sol,
substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, substancja konserwujgca: sorbinian
potasu, przyprawy (w tym chili 0,1 %), ekstrakt czosnku.

Sos stodkie chili

Sktadniki: mieso wotowe 79%, woda, s6l, biatko sojowe, naturalne przyprawy (cynamon,
imbir, pieprz czarny, ziele angielskie, kolendra, gatka muszkatotowa, gozdziki), sol, btonnik
sojowy, btonnik pszenny.

Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Kofta libariska Kofta wotowa grillowana
420 g 28%
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Frytki 19%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Ogoérek kiszony z harissg
31%

Sktadniki: ogorki kiszone (ogorki, woda, sol, przyprawy), cebula czerwona, harissa [pulpa
pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl, regulator kwasowosci:
kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja konserwujaca: sorbinian
potasu), czosnek, kumin, kolendra swieza, sél], oliwa z oliwek, natka pietruszki.

Moze zawierad: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny,
nasiona sezamu.

Sos jogurtowo-mietowy
lub harissa do wyboru 10%

Patrz ,sosy do wyboru”

Butka pita 12%

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Karkéwka z
sosem
pieczarkowym
430g

Karkowka 36%

Sktadniki: karkdwka wieprzowa (na 100 g gotowego produktu uzyto 137 g karkdwki)
(karkowka wieprzowa bez kosci 85%, woda, syrop glukozowy, sél, regulatory kwasowosci:
octany sodu, stabilizator: cytryniany sodu, przeciwutleniacz: askorbinian sodu), olej
rzepakowy, papryka stodka, czosnek granulowany (zawiera zwiazki siarki), grillmix (sél, maka
pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki,
olej rzepakowy), pieprz, majeranek, rozmaryn.

Moze zawieraé: soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Placki ziemniaczane 22%

Sktadniki: ziemniaki 85,5%, skrobie (ziemniaczana, pszenna), mgka pszenna, olej
stonecznikowy, cebula 2%, sdl, btonnik ziemniaczany, jajka w proszku, substancja
zageszczajaca: guma guar, kwas: kwas cytrynowy, przyprawy.

Moze zawierad: ryby, soje, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Sos pieczarkowy 22%

Sktadniki: pieczarki 40%, Smietanka (Smietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono- i
diglicerydy kwasow ttuszczowych), mleko, cebula, masto, zasmazka (maka pszenna, ttuszcz
roslinny), sos sojowy (woda, ziarno soi, pszenica, sol), natka pietruszki, pieprz.

Moze zawierad: seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Satatka wegetarianiska 20%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Karkowka
chimichurri
400g

Karkowka 35%

Sktadniki: karkéwka wieprzowa (na 100 g gotowego produktu uzyto 137 g karkowki)
(karkéwka wieprzowa bez kosci 85%, woda, syrop glukozowy, sél, regulatory kwasowosci:
octany sodu, stabilizator: cytryniany sodu, przeciwutleniacz: askorbinian sodu), olej
rzepakowy, papryka stodka, czosnek granulowany (zawiera zwigzki siarki), grillmix (sél, maka
pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki,
olej rzepakowy), pieprz, majeranek, rozmaryn.

Moze zawierac: soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Frytki 33%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwoércza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Satatka wegetarianska 20%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos chimichurri 12%

Sktadniki: czosnek 25%, pietruszka 19,5%, oliwa z oliwek, olej stonecznikowy, suszony
pomidor, szalotka, zielone chilli, czerwone chilli, ocet winny czerwony, sél 2,2%, czarna oliwa
(czarna oliwka, sdl, kwas (kwas octowy)), tymianek 1%, seler, rozmaryn 0,5%, pieprz,
czerwone chili suszone, papryka mielona, kmin rzymski, przeciwutleniacz (kwas askorbinowy),
konserwant (sorbinian potasu).
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Sktadniki: warzywa grillowane 41% (pieczarki, cukinia, papryka czerwona, sos cytrynowy
[cukier, masto, sok z cytryny gotowy (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja
konserwujgca: pirosiarczyn potasu), woda], olej rzepakowy, cebula czerwona, pieprz czarny,
sol), placki ziemniaczane 26% {[ziemniaki 85,5%, skrobie (ziemniaczana, pszenna), maka
pszenna, olej stonecznikowy, cebula 2%, sél, btonnik ziemniaczany, jajka w proszku,
substancja zageszczajgca: guma guar, kwas: kwas cytrynowy, przyprawy], frytura [oleje
roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwaséw ttuszczowych i kwasu
askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotworcza:

Kurczak chimichurri 88% | dimetylopolisiloksan]}, filet z kurczaka 24% (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z
kurczaka), bejca grillowa [mieszanka przypraw (s6l, mgka pszenna, ziota, przyprawy,
wzmachniacz smaku: glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy], sos

Kurczak chimichurri 8% [czosnek 25%, pietruszka 19,5%, oliwa z oliwek, olej stonecznikowy, suszony
chimichurri pomidor, szalotka, zielone chili, czerwone chili, ocet winny czerwony, sdél 2,2%, czarna oliwa
350 ¢ (czarna oliwka, sdl, kwas: kwas octowy), tymianek 1%, seler, rozmaryn 0,5%, pieprz,

czerwone chili suszone, papryka mielona, kmin rzymski, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy,
konserwant: sorbinian potasu], rukola.

Moze zawieraé: ryby, soje, gorczyce, nasiona sezamu, mieczaki.

Sktadniki: jogurt naturalny (Smietanka pasteryzowana, biatka mleka, odttuszczone mleko w
proszku, zywe kultury bakterii jogurtowych), majonez [olej rzepakowy, woda, cukier, z6ttko
jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sol,
przyprawy], sol, skrobia modyfikowana, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, substancje
zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sél
wapniowo-disodowa EDTA), woda, czosnek suszony 4%, cukier, sél jodowana, natka
pietruszki, olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, soja, seler.

Sos czosnkowy 12%

Sktadniki: zeberka wieprzowe gotowane 86% (zeberka wieprzowe 87%, woda, sdl, glukoza,
cukier, proszek pomidorowy, przyprawy i ziota 1%, aromat, hydrolizat biatka roslinnego (soja),
skrobia ryzowa, btonnik grochu, biatko wieprzowe, barwniki: kapsaicyna, karmel
amoniakalny; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu), glazura teriyaki 10% {sos teriyaki
[cukier, woda, wino (zawiera dwutlenek siarki), sos sojowy (woda, ziarno soi, pszenica, sol),
s6l, skrobia modyfikowana, syrop karmelizowanego cukru, ocet spirytusowy, wzmacniacze
smaku: glutaminian monosodowy, 5’-rybonukleotydy disodowe, imbir w proszku], sos ponzu
Zeberka wieprzowe z [woda, sos sojowy 31% (woda, ziarno soi, pszenica, sol), cukier ocet spiryusowy, koncentrat
glazurg 60% cytrynowy 3,1%, sél, naturalny aromat cytrynowy, ekstrakt drozdzowy], tabasco chipotle
[papryka chipotle 32% (wedzona czerwona papryczka jalapeno), ocet spirytusowy, woda, sol,
cukier, suszona cebula, suszony czosnek, przyprawy, pulpa papryki TABASCO® Brand Pepper
Pulp (ocet spirytusowy, czerwona papryka, sol]}, przyprawa do zeberka [przyprawy (papryka
ostra, czosnek, cebula, kmin rzymski, papryka stodka wedzona — zawiera aromat dymu
Zebro Teriyaki wedzarniczego — 0,06%, pieprz czarny), cukier, sél, nosniki: benzo-a-piren, benzo-a-antracen],
590g olej, rozmaryn.
Moze zawieraé: jaja, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.
Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].
Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.
Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.
Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Frytki 25%

Satatka wegetarianska 15%

BURGERY
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Classic
470 g

Burger klasyczny 68%

Sktadniki: burger wotowy grillowany 38% (mieso wotowe 100%), butka z sezamem 35%
[maka pszenna, woda, cukier, olej rzepakowy, gluten pszenny, masto w proszku, drozdze, jaja
w proszku, sezam 1,4%, sezam czarny 1,4%, sol, odttuszczone mleko w proszku, serwatka w
proszku (zawiera mleko), emulgatory: stearyoilomleczan sodu, mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych, aromat, barwnik: betakaroten, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, L-cysteina, biatka roslinne (groch, ziemniak), olej stonecznikowy, glukoza,
maltodekstryna, skrobia kukurydziana], majonez [ole]j rzepakowy, woda, cukier, zéttko jaja w
proszku, ocet spirytusowy, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sdl,
przyprawy], sol, skrobia modyfikowana, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, substancje
zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sdl
wapniowo-disodowa EDTA), pomidor, ogdrek konserwowy [ogdrki, woda, ocet spirytusowy,
cukier, sol, przyprawy (zawierajg gorczyce)], cebula czerwona, satata karbowana, rukola, sl,
pieprz czarny.

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki 32%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Double classic
610g

Burger double classic 75%

Sktadniki: burger wotowy grillowany 60% (mieso wotowe 100%), butka z sezamem 20% [maka
pszenna, woda, cukier, olej rzepakowy, gluten pszenny, masto w proszku, drozdze, jaja w
proszku, sezam 1,4%, sezam czarny 1,4%, sél, odttuszczone mleko w proszku, serwatka w
proszku (zawiera mleko), emulgatory: stearyoilomleczan sodu, mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych, aromat, barwnik: betakaroten, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, L-cysteina, biatka roslinne (groch, ziemniak), olej stonecznikowy, glukoza,
maltodekstryna, skrobia kukurydziana], pomidor, majonez [olej rzepakowy, woda, cukier,
26ttko jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy, cukier,
sOl, przyprawy], sol, skrobia modyfikowana, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, substancje
zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sdl
wapniowo-disodowa EDTA), ogoérek konserwowy [ogdrki, woda, ocet spirytusowy, cukier, sdl,
przyprawy (zawierajq gorczyce)], cebula czerwona, satata karbowana, rukola, sél, pieprz
czarny.

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki 25%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwércza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Chicken burger
430g

Chicken burger 65%

Sktadniki: stripsy z kurczaka 30% {(filet z piersi kurczaka 66%, maka pszenna, olej rzepakowy,
sdl, izolat biatka sojowego, gluten pszenny, stabilizatory: trifosforany sodu i potasu,
difosforany; cukry (cukier, maltodekstryna, glukoza), skrobia ziemniaczana, olej
stonecznikowy, drozdze, przeciwutleniacze: kwas askorbinowy i izoaskorbinian sodu;
przyprawy i ekstrakty przypraw, aromat), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy),
przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina
tokoferoli, substancja przeciwpianotwodrcza: dimetylopolisiloksan]}, butka z sezamem 27%
[maka pszenna, woda, cukier, olej rzepakowy, gluten pszenny, masto w proszku, drozdze, jaja
w proszku, sezam 1,4%, sezam czarny 1,4%, sél, odttuszczone mleko w proszku, serwatka w
proszku (zawiera mleko), emulgatory: stearyoilomleczan sodu, mono- i diglicerydy kwasow
ttuszczowych, aromat, barwnik: betakaroten, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, L-cysteina, biatka roslinne (groch, ziemniak), olej stonecznikowy, glukoza,
maltodekstryna, skrobia kukurydzianal,

majonez [Olej rzepakowy, woda, cukier, zéttko jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda
(woda, gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy], sol, skrobia modyfikowana,
regulator kwasowosci: kwas mlekowy, substancje zageszczajace: guma guar i guma
ksantanowa, barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sél wapniowo-disodowa EDTA), pomidor,
ogorek konserwowy [ogdrki, woda, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy (zawierajg
gorczyce)], cebula czerwona, satata karbowana, rukola, sdl, pieprz czarny.

Moze zawieraé: ryby, orzeszki ziemne, mleko, orzechy, seler, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Frytki 35%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, migczaki.
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Falafel
460 g

Burger z falafelem 67%

Sktadniki: butka z sezamem 28% [maka pszenna, woda, cukier, olej rzepakowy, gluten
pszenny, masto w proszku, drozdze, jaja w proszku, sezam 1,4%, sezam czarny 1,4%, sol,
odttuszczone mleko w proszku, serwatka w proszku (zawiera mleko), emulgatory:
stearyoilomleczan sodu, mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, aromat, barwnik:
betakaroten, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, L-cysteina, biatka roslinne
(groch, ziemniak), olej stonecznikowy, glukoza, maltodekstryna, skrobia kukurydziana], falafel
smazony 24% {falafel [ciecierzyca 40%, bob 40%, cebula, czerwona papryka, czosnek, woda,
mieta, pietruszka natka, koperek, olej rzepakowy, sdl, przyprawy], frytura [oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu
askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwércza:
dimetylopolisiloksan]}, cukinia, hummus 13% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca —
suche ziarno, woda, sdl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda,
ciecierzyca, sol, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej
sezamowy 53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok
z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z
oliwek, natka pietruszki, sol], papryka czerwona, harrisa [pulpa pomidorowa (pomidory, sol),
sambal (chili, woda, sél, regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana
modyfikowana, substancja konserwujaca: sorbinian potasu), czosnek, kumin, kolendra
Swieza, sol], cebula czerwona, satata karbowana, oliwa z oliwek, sél.

Moze zawieraé: ryby, orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, gorczyce, mieczaki.

Frytki 33%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Master
560 g

Master Burger 73%

Sktadniki: burger wotowy grillowany 34% (mieso wotowe 100%), butka z sezamem 28%
[maka pszenna, woda, cukier, olej rzepakowy, gluten pszenny, masto w proszku, drozdze, jaja
w proszku, sezam 1,4%, sezam czarny 1,4%, sél, odttuszczone mleko w proszku, serwatka w
proszku (zawiera mleko), emulgatory: stearyoilomleczan sodu, mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych, aromat, barwnik: betakaroten, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, L-cysteina, biatka roslinne (groch, ziemniak), olej stonecznikowy, glukoza,
maltodekstryna, skrobia kukurydziana], sos ostry [sos ostry 72% (woda, cukier, koncentrat
pomidorowy, ocet spirytusowy, skrobia modyfikowana, przyprawy, syrop glukozowo —
fruktozowy, sol, substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, substancja
konserwujaca: sorbinian potasu, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat, barwnik:
ekstrakt z papryki), cebula biata 28%], pomidor, krgzki cebulowe 9% [cebula, butka tarta
(maka pszenna, sol, drozdze), olej palmowy, maka pszenna, woda, skrobia pszenna,
substancja zelujaca: alginian sodu, cukier, maka ryzowa, stabilizator: fosforan sodu, guma
ksantanowa, karboksymetyloceluloza), sél), ser topiony z cheddarem 8% [ser Cheddar,
odttuszczone mleko, odttuszczone mleko w proszku, masto, biatka mleka, sole emulgujace:
polifosforany i fosforany sodu, naturalny aromat (zawiera mleko), sol, barwniki: ekstrakt z
papryki i karoteny], boczek grillowany 4% (boczek wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory:
difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz
smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat
biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja
konserwujgca: azotyn sodu), ogérek konserwowy [ogdrki, woda, ocet spirytusowy, cukier, sol,
przyprawy (zawieraja gorczyce)], satata karbowana, rukola, sél, pieprz czarny

Moze zawieraé: ryby, orzeszki ziemne, orzechy, seler, orzeszki ziemne, dwutlenek siarki i
siarczyny, mieczaki.

Frytki 27%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

DESERY

beza Pavlova
130g

Sktadniki: beza pavlova 63% {beza 34% (cukier, biatko jaja pasteryzowane), krem 66% [mix
ttuszczowy (mleko, Smietanka, ttuszcz palmowo — kokosowy, stabilizator: celuloza, karagen;
aromat, barwnik: karoteny), stabilizatory: glukoza i zelatyna wieprzowa, serek mascarpone
(mleko w proszku, glukoza, odttuszczone mleko w proszku, zéttko jaja, aromat), masa
kremowa (cukier, oleje i ttuszcze roslinne: stonecznikowy, z ziaren palmy olejowej i palmowy,
mleko w proszku petne, laktoza, emulgator: lecytyna sojowa, aromaty)]}, mieszanka owocéw
sezonowych 20%, mus z malin 16% (maliny 83%, cukier, masto), mieta.

Moze zawieraé: gluten, orzeszki ziemne, orzechy, nasiona sezamu.
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Szarlotka z
lodami
200g

Sktadniki: szarlotka 67% {masa jabtkowa 63% [nadzienie (owoc jabtka 85%, cukier, skrobia
modyfikowana, regulator kwasowosci: E330, stabilizator: E 406, aromat, substancja
konserwujaca: E 202), jabtko 54%, zelatyna wieprzowa, cynamon, skrobia ziemniaczana],
ciasto 27% [mieszanka ciasta (cukier, mgka pszenna, syrop glukozowy, proszek jogurtowy,
olej palmowy, serwatka w proszku, gluten pszenny, olej rzepakowy, skrobia modyfikowana: E
1414, substancje spulchniajace: E 450 i E 500; emulgatory: E 475 i E 471, substancje
zageszczajace: E 412 i E 415, sél, aromat, biatka mleka; przeciwutleniacz: E 300), masa jajowa
pasteryzowana, olej rzepakowy], kruszonka 10% [maka pszenna, masto, cukier, cukier
waniliowy (cukier, skrobia kukurydziana, aromat: etylowanilina), cukier puder (glukoza,
skrobia pszenna, ttuszcz palmowy, olej rzepakowy)}, lody waniliowe 23% (mleko
odttuszczone odtworzone, woda, cukier, ttuszcz kokosowy, $mietanka 5%, syrop glukozowy,
serwatka w proszku, naturalne aromaty waniliowe, stabilizatory: E 410 E 412, emulgator: E
471, mielone ekstrahowane laski wanilii, barwnik: E 160a, sél), bita Smietana 10% ($Smietanka,
stabilizator: karagen), mieta.

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, soje, orzechy, nasiona sezamu.

Créme bralée
100 g

Sktadniki: Smietanka 43,5% ($mietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono- i diglicerydy
kwasow ttuszczowych), mleko krowie 43,5% baza Creme br(ilée 13% [cukier, skrobia
(kukurydziana, z grochu, ziemniaczana), skrobia modyfikowana kukurydziana, jaja kurze w
proszku 1,5%, substancja zelujgca (karagen), kurkuma, ekstrakt z papryki, aromaty], cukier
brazowy, mieta.

Moze zawieraé: gluten.

Panna cotta 90 g

Sktadniki: panna cotta 70% {panna cotta baza [cukier, skrobia, zelatyna wieprzowa, aromaty],
mleko, mleko, Smietanka ($mietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono i diglicerydy
kwasow ttuszczowych)}, mus z malin 20% (maliny 83%, cukier, masto), owoce mix sezonowe
10%, mieta.

Moze zawierac: gluten, jaja.

Biata czekolada z
musem z malin
130g

Sktadniki: masa z biatej czekolady 79% {czekolada biata 44% (cukier, ttuszcz kakaowy, mleko
petne w proszku, serwatka w proszku, jogurt w proszku, emulgator: lecytyna sojowa, aromat)
ser mascarpone 40% (pasteryzowana $mietanka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy),
rama cremefine [maslanka, oleje roslinne (catkowicie utwardzony olej palmowy, olej
kokosowy, olej palmowy), maslanka w proszku, skrobia modyfikowana, emulgatory: estry
sacharozy i kwaséw ttuszczowych, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych i lecytyny
sojowe, substancje zageszczajace: guma guar i maczka chleba swietojanskiego]}, mus z malin
20% (maliny 83%, cukier, masto), bita Smietana (Smietanka, stabilizator: karagen), mieta.
Moze zawierad: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.

Biata czekolada z
musem z malin i

Sktadniki: lody czekoladowe 59% [woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, syrop
glukozowy, ttuszcz kokosowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 5%, widrki
czekoladowe 4,5% (cukier, miazga kakaowa, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu,
ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny), Smietanka 4,5%, serwatka w proszku, czekolada
couverture 0,9% (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyna sojowa,
aromat), emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i
maczka chleba swietojaniskiego), aromaty], masa z biatej czekolady 20% {czekolada biata 44%
(cukier, ttuszcz kakaowy, mleko petne w proszku, serwatka w proszku, jogurt w proszku,

lodami . emulgator: lecytyna sojowa, aromat) ser mascarpone 40% (pasteryzowana $mietanka,
czekoladowymi regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), rama cremefine [maslanka, oleje roslinne
130g (catkowicie utwardzony olej palmowy, olej kokosowy, olej palmowy), maslanka w proszku,
skrobia modyfikowana, emulgatory: estry sacharozy i kwasdéw ttuszczowych, mono- i
diglicerydy kwasow ttuszczowych i lecytyny sojowe, substancje zageszczajace: guma guar i
maczka chleba $wietojarnskiego]}, mus z malin 20% (maliny 83%, cukier, masto), bita Smietana
(Smietanka, stabilizator: karagen), mieta.
Moze zawierac: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.
Sktadniki: ciasto brownie 71% [cukier, olej rzepakowy, masa jajowa pasteryzowana, maka
pszenna, syrop glukozowo-fruktozowy, karmelizowane stodzone skondensowane mleko
Brownie z (mleko, cukier), ttuszcz palmowy, substancja stabilizujaca: glicerol, emulgatory: mono- i
owocami diglicerydy kwasow ttuszczowych, estry sacharozy i kwasow ttuszczowych, aromaty, kakao w
100 g proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, orzechy wtoskie, sél], mieszanka owocéw

sezonowych 19%, bita Smietana 19% ($mietanka, stabilizator: karagen), mieta.
Moze zawierac: soje, nasiona sezamu, tubin.
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Lody z owocami
190 g

Sktadniki: lody czekoladowe 24% [woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, syrop
glukozowy, ttuszcz kokosowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 5%, widrki
czekoladowe 4,5% (cukier, miazga kakaowa, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu,
ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny), Smietanka 4,5%, serwatka w proszku, czekolada
couverture 0,9% (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyna sojowa,
aromat), emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i
maczka chleba swietojaniskiego), aromaty], lody waniliowe 24% (mleko odttuszczone
odtworzone, woda, cukier, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy, $mietanka 5%, serwatka w
proszku, naturalne aromaty waniliowe, stabilizatory: maczka chleba swietojanskiego i guma
guar, emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, mielone ekstrahowane laski
wanilii, barwnik: karotenoidy, sél), sorbet truskawkowy 24% (woda, truskawki 30%, cukier,
syrop glukozowy, zageszczony sok cytrynowy, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i maczka chleba swietojanskiego, kwas: kwas
cytrynowy, aromat), mieszanka owocow sezonowych 11%, mus z malin (maliny 83%, cukier,
masto), bita Smietana 5% ($mietanka, stabilizator: karagen), mieta.

Moze zawieraé: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.

Lody waniliowe
45g

Sktadniki: mleko odttuszczone odtworzone, woda, cukier, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy,
$Smietanka 5%, serwatka w proszku, naturalne aromaty waniliowe, stabilizatory: maczka
chleba swietojanskiego i guma guar, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych,
mielone ekstrahowane laski wanilii, barwnik: karotenoidy, sol.

Moze zawieraé: gluten, orzeszki ziemne, orzechy, jaja, soje.

Lody
czekoladowe
45g

Sktadniki: woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy,
kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 5%, widrki czekoladowe 4,5% (cukier,
miazga kakaowa, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy,
emulgator: lecytyny), Smietanka 4,5%, serwatka w proszku, czekolada couverture 0,9%
(miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyna sojowa, aromat), emulgator:
mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i maczka chleba
Swietojanskiego), aromaty.

Moze zawieraé: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.

Sorbet
truskawkowy
45¢g

Sktadniki: woda, truskawki 30%, cukier, syrop glukozowy, zageszczony sok cytrynowy,
emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i maczka
chleba swietojanskiego, kwas: kwas cytrynowy, aromat.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, mleko, orzechy.

DODATKI DO WYBORU

Frytki

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Karbowane
ziemniaczki

Sktadniki: ziemniaczane tédki 96% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, mgka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajgca: guma
ksantanowa), sél], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze:
estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Potksiezyce z
ziotami

Sktadniki: czgstki ziemniaczane [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (maka pszenna,
maka ryzowa, skrobia kukurydziana, warzywa w proszku (czosnek cebula, sél, dekstryna
ziemniaczana, modyfikowana skrobia ziemniaczana, przyprawy 0,07%, ekstrakt z drozdzy,
substancja spulchniajgca: wodoroweglan sosu, barwnik: kapsaicyna, ekstrakt z przypraw)],
frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwaséow
ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Placki
ziemniaczane

Sktadniki: ziemniaki 85,5%, skrobie (ziemniaczana, pszenna), maka pszenna, olej
stonecznikowy, cebula 2%, sdl, btonnik ziemniaczany, jajka w proszku, substancja
zageszczajaca: guma guar, kwas: kwas cytrynowy, przyprawy.

Moze zawieraé: ryby, soje, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Ryz po arabsku

Sktadniki: woda, ryz, makaron (maka z pszenicy durum, woda), oliwa z oliwek, przyprawy
[pieprz czarny mielony, ziele angielskie mielone, gozdziki mielone, gatka muszkatotowa
mielona, cynamon mielony, kolendra mielona, imbir mielony (zawiera gorczyce)], sol.
Moze zawierac: jaja, soje, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.
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Sktadniki: ryz jasminowy, woda, sol.

Ryz jasminowy Moze zawierac: gluten.
Opiekane Sktadniki: ziemniaki, papryka stodka.
. . A Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
ziemniaczki siarczyny
Masto Sktadniki: masto 93%, sél, rozmaryn 2%, pieprz czarny.
Moze zawierad: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.
rozmarynowe
Sktadniki: masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sol.
Masto
czosnkowe
Zapieczenie Sktadniki: mleko krowie pasteryzowane, sdl, kultury starterowe, podpuszczka
P mikrobiologiczna, regulator kwasowosci: kwasek cytrynowy, substancja przeciwzbrylajaca:
serem30g

skrobia ziemniaczana.

Grzanka z serem -

Sktadniki: bagietka pszenna 68% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), ser 21%
(mleko krowie pasteryzowane, sol, kultury starterowe, podpuszczka mikrobiologiczna,

dodatek regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana),
masto czosnkowe 11% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sol).
Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.
Wotowina Skladniki: mieso wotowe 100%, sol, pieprz czarny.
grillowana do Moze zawierad: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
burgera - siarczyny.
dodatek
Ser cheddar do Sktadniki: ser cheddar 52%, odttuszczone mleko, odttuszczone mleko w proszku, masto,
burgera — biatka mleka, sole emulgujace: polifosforany i fosforany sodu, naturalny aromat (zawiera
dodatek mleko), sél, barwniki: ekstrakt z papryki i karoteny
Papryczki Sktadniki: woda, papryka jalapefio, sél, ocet spirytusowy, regulatory kwasowosci (kwas
jalapeno do octowy, kwas cytrynowy), substancja wigzgca: chlorek wapnia, substancja konserwujaca:
burgera - sorbinian potasu.
dodatek Moze zawieraé: mleko, nasiona sezamu.

Bita Smietana

Sktadniki: Smietanka, stabilizator: karagen

SAtATKI DO WYBORU

Sktadniki: kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% (olej rzepakowy, woda, musztarda (woda,
maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet spirytusowy, zéttko jaja,

Suréwka ) ) ) - )
skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan tarty, sol, aromaty),
colestaw ; . .
cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, przyprawy.
Moze zawierac: seler.
Suréwka z Sktadniki: kapusta biata 52%, marchew, ogérek zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka
zielonym czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy.
ogérkiem Moze zawierad: seler, nasiona sezamu, orzechy.
Sktadniki: kapusta czerwona 64%, cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda,
Suréwka z gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sél), ocet spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana,
czerwonej substancja zageszczajgca: guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sél,
kapusty przyprawy.

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, seler, nasiona sezamu, orzechy.

Ogorek kiszony z

Sktadniki: ogdrki kiszone (ogorki, woda, sdl, przyprawy), cebula czerwona, harissa [pulpa
pomidorowa 76% (pomidory, sol), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl, regulator kwasowosci:
kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja konserwujaca: sorbinian

harissa potasu), czosnek, kumin, kolendra swieza, sél], oliwa z oliwek, natka pietruszki.
Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny,
nasiona sezamu.
Sktadniki: mieszanka warzyw w zmiennych proporcjach 93% (fasolka szparagowa zielona,
Gotowane L s . .
brokuty, cukinia zielona i z6tta, marchew), masto, sdl, cukier.
warzywa Moze zawierad: seler.
Sktadniki: pomidor, ogérek, ser feta (mleko owcze pasteryzowane 70%, mleko
pasteryzowane kozie 30%, sdl, kultury starterowe, podpuszczka mikrobiologiczna), cebula
czerwona, oliwki czarne (woda, oliwki czarne, sdl, stabilizator: glukonian zelazawy), oliwa z
Safatka grecka ) ; . ) () e
150 oliwek, przyprawa do satatki greckiej [dekstroza, cukier, sél jodowana (sél, jodek potasu),

cebula, skrobia kukurydziana, czosnek, pietruszka, bazylia, olej rzepakowy, kurkuma, korzen
lubczyka, szczypior, koper].
Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, gorczyce, nasiona sezamu.
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Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach, pomidor, ogérek, sos vinegrette [woda,
olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy,

Safatka kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu, skrobia modyfikowana,
wegetarianska maltodekstryna, ziofa (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy (kurkuma, czarny pieprz),
90g maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, ekstrakt drozdzowy, czosnek w
proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)], cebula, rzodkiewka.
Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.
Sktadniki: pieczarki, cukinia, papryka czerwona, cytryna, cukier, olej rzepakowy, cebula
Warzywa czerwona, pieprz czarny, sol

grillowane 150 g

Moze zawierad: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Marchewka z
jabtkiem
80¢g

Sktadniki: marchew 63%, jabtko 31%, cukier, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny,
substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu).

Ogorki w
Smietanie
80g

Sktadniki: ogérek zielony 76%, Smietana 21% ( maslanka 68%, ttuszcz roslinny utwardzony
18%, oleje roslinne 12%, maslanka w proszku (0,3%, skrobia modyfikowana, emulgatory
(estry sacharozy i kwaséw ttuszczowych, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, lecytyny
sojowe), stabilizatory (guma guar, maczka chleba swietojanskiego), jogurt naturalny, sok z
cytryny (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu
0,04%), cukier, sol, pieprz czarny.

Moze zawierad: gluten, jaja, seler, gorczyce.

SOSY DO WYBORU

Czosnkowy

Sktadniki: jogurt naturalny( $mietanka pasteryzowana, biatka mleka, odttuszczone mleko w
proszku, zywe kultury bakterii jogurtowych), majonez [olej rzepakowy, woda, cukier, zéttko
jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sél,
przyprawy], sol, skrobia modyfikowana, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, substancje
zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sél
wapniowo-disodowa EDTA), woda, czosnek suszony 4%, cukier, sél jodowana, natka
pietruszki, olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, soja, seler.

Koktajlowy

Sktadniki: woda, olej rzepakowy, cukier, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy, musztarda
(woda, ocet, gorczyca, cukier, sol), odttuszczone mleko w proszku, sél, koncentrat
pomidorowy, przyprawy, substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa,
substancja konserwujaca: sorbinian potasu, barwnik: karoten, regulatory kwasowosci: kwas
mlekowy i kwas cytrynowy, aromat.

Ostry

Sktadniki: sos ostry 72% (woda, cukier, koncentrat pomidorowy, ocet spirytusowy, skrobia
modyfikowana, przyprawy, syrop glukozowo — fruktozowy, sél, substancje zageszczajace:
guma guar i guma ksantanowa, substancja konserwujgca: sorbinian potasu, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat, barwnik: ekstrakt z papryki), cebula biata 28% .

Jogurtowo —
mietowy

Sktadniki: jogurt naturalny 64% (mleko, mleko w proszku odttuszczone, biatka mleka, zywe
kultury bakterii), serek $mietankowy [serek Smietankowy (mleko pasteryzowane i $mietana),
sol, biatka mleka], sél, mieta 1%, pieprz czarny, papryczka chili.

Moze zawieraé: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Guacamole

Sktadniki: awokado Hass 86%, cebula, czerwona i zielona papryka, sél, cukier, stabilizatory:
guma ksantanowa i difosforany; przeciwutleniacze: kwas askorbinowy i kwas cytrynowy,
kolendra, czosnek, papryczki jalapefio.

Chimichurri

Sktadniki: czosnek 25%, pietruszka 19,5%, oliwa z oliwek, olej stonecznikowy, suszony
pomidor, szalotka, zielone chilli, czerwone chilli, ocet winny czerwony, sél 2,2%, czarna oliwa
(czarna oliwka, sdl, kwas (kwas octowy)), tymianek 1%, seler, rozmaryn 0,5%, pieprz,
czerwone chili suszone, papryka mielona, kmin rzymski, przeciwutleniacz (kwas askorbinowy),
konserwant (sorbinian potasu).

Hummus
klasyczny

Sktadniki: hummus tradycyjny 95% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sOl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sél], oliwa z oliwek,
ciecierzyca.

Hummus
pomidorowy

Sktadniki: hummus tradycyjny 76% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sOl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sél], koncentrat
pomidorowy 24% (pomidory, sél), oliwa z oliwek, ciecierzyca.
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Hummus
buraczkowy

Sktadniki: hummus tradycyjny 99% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
s6l, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sél], barszcz
czerwony 1% [sok z burakdw ¢wiktowych z zageszczonego soku 58%, woda, sok jabtkowy z
zageszczonego soku, cukier, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, warzywa i ekstrakty
warzywne (zawierajq seler), przyprawy i ekstrakty przypraw, aromaty (zawieraja seler,
mleko)].

Z zielonego

Sktadniki: woda, sos z zielonego pieprzu (skrobia modyfikowana, ttuszcz palmowy, sél,
aromaty, maltodekstryna, maka pszenna, cukier, pieprz zielony 4,6%, ekstrakty drozdzowe,
cebula, laktoza, skrobia, biatka mleka, sos sojowy (zawiera soje, pszenice), pieprz biaty,

pieprzu ekstrakt stodu jeczmiennego, papryka, koncentrat soku z cebuli, ekstrakt z miesa wotowego,
fruktoza, sok z buraka czerwonego, czosnek, olej stonecznikowy), masto.
Moze zawierad: jaja, seler, gorczyce.
Sktadniki: woda, cukier, koncentrat pomidorowy, ocet winny biaty, skrobia modyfikowana,
BBQ ocet spirytusowy, przecier sliwkowy 1,6%, przyprawy, barwnik: karmel, sél, regulator

kwasowosci: kwas mlekowy, aromat dymu wedzarniczego, substancja konserwujaca:
sorbinian potasu.

Marmolada z
czerwonej cebuli
z bourbonem

Sktadniki: cebula czerwona 44%, ketchup 28% (koncentrat pomidorowy 78%, woda, cukier,
ocet spirytusowy, sél, skrobia modyfikowana, mieszanka przypraw, substancje zageszczajace:
guma guar, guma ksantanowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat), Jim Beam
13%, koncentrat pomidorowy (pomidory, sél), cukier, olej rzepakowy, sos Worcester (ocet
spirytusowy, melasa, ocet stodowy (zawiera jeczmien), woda, cukier, tamarynda, sél, sardela,
cebula, czosnek, przyprawa, aromaty), sdl, tabasco (destylowany ocet, ostra papryczka, sol).

Stodkie chili

Sktadniki: syrop glukozowo-fruktozowy, woda, cukier, ocet winny biaty, granulaty warzyw
(papryka, cebula), koncentrat pomidorowy, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy, sél,
substancja zageszczajgca guma guar i guma ksantanowa, substancja konserwujgca: sorbinian
potasu, przyprawy (w tym chili 0,1 %, ekstrakt czosnku).

Sktadniki: pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sol,
regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja

Harissa konserwujaca: sorbinian potasu), czosnek, kumin, kolendra swieza, sol.
Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.
Sos Sktadniki: musztarda miodowa 73% [woda, gorczyca biata 14,5%, ocet spirytusowy, midd
musztardowo- sztuczny 8% (syrop glukozowo-fruktozowy, cukier, woda, aromat, barwnik: karmel
. amoniakalno-siarczynowy], cukier, sél, przyprawy, aromat, regulator kwasowosci: kwas
miodowy cytrynowy], miéd 27%.
Krem Sktadniki: ser mascarpone 62% (pasteryzowana $mietanka, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy), konfitura z truskawek 37% (owoce truskawek 50%, cukier, substancja
truskawkowy

zageszczajgca: pektyna owocowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy).

Krem jagodowy

Sktadniki: ser mascarpone 62% (pasteryzowana $mietanka, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy), konfitura z jagdd 37% (owoce truskawek 50%, cukier, substancja zageszczajaca:
pektyna owocowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy).

Konfitura Sktadniki: owoce truskawek 50%, cukier, substancja zageszczajgca: pektyna owocowa,
truskawkowa regulator kwasowosci: kwas cytrynowy.

Konfitura Sktadniki: owoce czarnych jagdd 50%, cukier, substancja zageszczajaca: pektyna owocowa,

jagodowa regulator kwasowosci: kwas cytrynowy.

SNIADANIA

Hummus Jamil
280¢g

Hummus tradycyjny 22,5%

Sktadniki: ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sol,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sdl,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini % (olej sezamowy 53%,
ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka
pietruszki, sol.

Hummus z daktylami
22,5%

Sktadniki: ciecierzyca konserwowa 57% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sol,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sdl,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), daktyle suszone 10%, oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 6%
(olej sezamowy 53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny
(pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu),
czosnek $wiezy, oliwa z oliwek, natka pietruszki, sél.

Moze zawieraé: gluten, orzeszki ziemne, orzechy.

Oliwki cate 14%

Sktadniki: oliwki, woda, sél, stabilizator koloru: glukonian zelazawy.

Butka pita 41%

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.
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Twarozek na
stodko
210¢g

Twarozek z dzemem
brzoskwiniowym 75%

Sktadniki: ser biaty potttusty 64% (mleko pasteryzowane, kultury zywych bakterii), dzem
brzoskwiniowy 28% (brzoskwinie 44%, cukier, woda, substancja zelujgca: pektyny, substancja
zageszczajgca: guma guar, regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy i cytryniany sodu),
Smietanka ($mietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych), cukier, mieta.

Butka pita 25%

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Twarozek na
stono
210g

Twarozek ze
szczypiorkiem 49%

Sktadniki: ser biaty potttusty 88% (mleko pasteryzowane, kultury zywych bakterii), Smietanka
(Smietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych),
szczypiorek, sol, pieprz czarny.

Moze zawieraé: gluten, soje mleko, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Warzywa 23%

Sktadniki: ogdérek, pomidor.

Butka pita z mastem 28%

Sktadniki: butka pita 80% [maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier], masto.

Jajecznica
270g

Jajecznica 36%

Sktadniki: jaja 78%, masto, szczypiorek, rukola, sél, pieprz czarny.
Moze zawierad: gluten, soje, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Grillowany boczek 7%

Sktadniki: boczek wieprzowy 83%, woda, sol, stabilizatory: difosforany, trifosforany,
polifosforany; substancja zageszczajgca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu;
glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu.
Moze zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Warzywa 30%

Patrz ,satatki do wyboru”

Butka pita z mastem 27%

Sktadniki: butka pita 80% [maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier], masto.

Best morning
360 g

Grillowane kietbaski
$niadaniowe 16%

Sktadniki: mieso wieprzowe 95%, sél, przyprawy, ekstrakty przypraw, ekstrakty owocéw,
btonnik roslinny, maltodekstryna, regulatory kwasowosci: kwas mlekowy, kwas cytrynowy,
syrop inwertowany, czerwone wino, substancja konserwujaca: azotyn sodu, ostonka
wieprzowa jadalna.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.

Grillowany boczek 11%

Sktadniki: boczek wieprzowy 83%, woda, soél, stabilizatory: difosforany, trifosforany,
polifosforany; substancja zageszczajgca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu;
glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu.
Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Satatka wegetarianska 40%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach, pomidor, ogérek, sos vinegrette [woda,
olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy,
kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu, skrobia modyfikowana,
maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy (kurkuma, czarny pieprz),
maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa, ekstrakt drozdzowy, czosnek w
proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)], cebula, rzodkiewka.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos musztardowo-
miodowy lub kultowy do
wyboru 13%

Patrz ,sosy do wyboru”

Butka pita z mastem 20%

Sktadniki: butka pita 80% [maka (maka pszenna, Srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier], masto.

New York
460 g

Grillowane kietbaski
$niadaniowe 13%

Sktadniki: mieso wieprzowe 95%, sél, przyprawy, ekstrakty przypraw, ekstrakty owocéw,
btonnik roslinny, maltodekstryna, regulatory kwasowosci: kwas mlekowy, kwas cytrynowy,
syrop inwertowany, czerwone wino, substancja konserwujaca: azotyn sodu, ostonka
wieprzowa jadalna.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.

Grillowany boczek 8%

Sktadniki: boczek wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory: difosforany, trifosforany,
polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu;
glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu.
Moze zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Satatka wegetarianska
31,5%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 35%, pomidory koktajlowe 29%, ogérek,
23%, sos vinegrette 12% (woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz
smaku: glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany
sodu, skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula,
przyprawy (kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma
ksantanowa, ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat
(zawiera gorczyce), natka pietruszki, mieta.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Jajecznica 21%

Sktadniki: jaja 79%, masto, szczypiorek, sdl, pieprz czarny.
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Sos musztardowo-
miodowy lub kultowy do
wyboru 10,5%

Patrz ,,sosy do wyboru”

Butka pita z mastem 16%

Sktadniki: butka pita 80% [maka (maka pszenna, Srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier], masto.

KIDS

Rosat dla dzieci
200 ml

Rosét

Sktadniki: wywar [woda, korpusy drobiowe, szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki,
cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda, sél, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5’-rybonukleotydy disodowe, ocet, wyciag z lubczyku, glukoza, ekstrakt
drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sdl, ziele angielskie, pieprz czarny, lis¢ laurowy], marchew
gotowana, natka pietruszki.

Moze zawierad: gluten, jaja, soje, mleko, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Makaron nitki

Sktadniki: maka z pszenicy durum, woda.

Pomidorowa dla
dzieci
200 ml

Zupa pomidorowa

Sktadniki: wywar [woda, korpusy drobiowe, szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki,
cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda, sél, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5'-rybonukleotydy disodowe, ocet, wycigg z lubczyku, glukoza, ekstrakt
drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sol, ziele angielskie, pieprz czarny, lis¢ laurowy], pulpa
pomidorowa 32% (pomidory, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), rama cremefine
[maslanka, oleje roslinne (catkowicie utwardzony olej palmowy, olej kokosowy, olej
palmowy), maslanka w proszku, skrobia modyfikowana, emulgatory: estry sacharozy i
kwasow ttuszczowych, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych i lecytyny sojowe,
substancje zageszczajgce: guma guar i maczka chleba swietojanskiego], zasmazka (maka
pszenna, ttuszcz roslinny), cukier, cebula biata, natka pietruszki, masto, sdl, pieprz czarny.
Moze zawierad: jaja, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Do wyboru:
. Makaron nitki
e  Ryz biaty

Makaron nitki

Sktadniki: maka z pszenicy durum, woda, olej rzepakowy, sél.
Ryz biaty

Sktadniki: ryz, woda, sél.

Moze zawieraé: gluten.

Chrupigce
kurczaki
330g

Chrupiacy kurczak 34%

Sktadniki: stripsy z kurczaka 93% (filet z piersi kurczaka 66%, maka pszenna, olej rzepakowy,
sol, izolat biatka sojowego, gluten pszenny, stabilizatory: trifosforany sodu i potasu,
difosforany; cukry (cukier, maltodekstryna, glukoza), skrobia ziemniaczana, olej
stonecznikowy, drozdze, przeciwutleniacze: kwas askorbinowy i izoaskorbinian sodu;
przyprawy i ekstrakty przypraw, aromat), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy),
przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina
tokoferoli, substancja przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: jaja, ryby, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki,
mieczaki.

Dodatek do wyboru 27%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Satatka do wyboru 24%

Patrz ,satatki do wyboru”

Sos do wyboru 15%

Patrz ,sosy do wyboru”

Paluszki pirata

Paluszki rybne

Sktadniki: paluszki rybne 90% [filety z ryb biatych (A - mintaj, B - czarniak, D - morszczuk, K -
miruna, patrz nadruk z boku kartonika) 57%, maka pszenna, olej stonecznikowy, woda,
skrobia ziemniaczana, sél, drozdze, przyprawy], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

310g Moze zawierad: jaja, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.
Dodatek do wyboru 27% | Patrz ,,dodatki do wyboru”
Satatka do wyboru 24% | Patrz ,satatki do wyboru”
Sos do wyboru 15% Patrz ,sosy do wyboru”
Sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy drobiowej)
[filet z piersi kurczecej 97%, s6l, mieszanka przypraw i ziét (zawiera gorczyce),
Shoarma drobiowa maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
pieczona 34% przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
Shoaremka warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.
330g Moze zawierac: gluten, mleko, seler.

Dodatek do wyboru 27%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Satatka do wyboru 24%

Patrz ,,satatki do wyboru”

Sos do wyboru 15%

Patrz ,,sosy do wyboru”
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Pizza Bambino
410g

Pizza 100%

Sktadniki: ciasto 54% (maka pszenna, woda, olej rzepakowy, drozdze, sdl, cukier), ser 17%
(mleko krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
substancja przeciwzbrylajaca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 17% (pulpa
pomidorowa 88,6% (pomidory, sél), olej rzepakowy, bazylia suszona, sél, cukier, pieprz
czarny), szynka 11% (mieso wieprzowe z szynki 71%, woda, sél, skrobia ziemniaczana, biatko
sojowe, stabilizatory: trifosforany i difosforany, karagen, glukoza, przeciwutleniacz:
izoaskorbinian sodu, cukier, hydrolizat biatkowy kukurydziany, aromaty (zawierajg soje),
hemoglobina wieprzowa, substancja konserwujaca: azotyn sodu).

Moze zawierad: seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Burger kowboja
360 g

Burger 61%

Sktadniki: burger wotowy 36% (mieso wotowe 100% ), butka 27% [maka (maka pszenna,
srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-amylaza), olej rzepakowy, drozdze
piekarskie, sdl, cukier], ketchup (koncentrat pomidorowy 78%, woda, cukier, ocet
spirytusowy, sél, skrobia modyfikowana, mieszanka przypraw, substancje zageszczajace:
guma guar i guma ksantanowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat), pomidor,
ogodrek konserwowy [ogorki, woda, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy (zawieraja
gorczyce)], satata karbowana, sél, pieprz czarny.

Moze zawierac: soje, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki 25%

Sktadniki: frytki 96% ( ziemniaki 95,5%, olej stonecznikowy 4,5% ), frytura [oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwaséw ttuszczowych i kwasu
askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwarcza:
dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Ketchup 14%

Sktadniki: koncentrat pomidorowy 78%, woda, cukier, ocet spirytusowy, sol, skrobia
modyfikowana, mieszanka przypraw, substancje zageszczajgce: guma guar, guma
ksantanowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat.

Spaghetti
bolognese
220g

Sktadniki: makaron spaghetti 50% (maka z pszenicy durum, woda), sos bolognese 41% [pulpa
pomidorowa 52% (pomidory, sél), mielone mieso wotowe 36% (100% wotowina), koncentrat
pomidorowy 6% (pomidory, sdl), cebula, olej rzepakowy, cukier, sél, czosnek, papryka stodka,
bazylia suszona, pieprz czarny], pomidor koktajlowy, ser grana padano [mleko 98,37%, sol
1,6%, podpuszczka, lizozym (biatko jaja kurzego)], bazylia $wieza.

Moze zawierac: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Kofta Alladyna

Kofta wotowa 26%

Sktadniki: mieso wotowe 79%, woda, sdl, biatko sojowe, naturalne przyprawy (cynamon,
imbir, pieprz czarny, ziele angielskie, kolendra, gatka muszkatotowa, gozdziki), sél, btonnik
sojowy, btonnik pszenny.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

290¢g Dodatek do wyboru 30% | Patrz ,,dodatki do wyboru”
Satatka do wyboru 27% Patrz ,satatki do wyboru”
Sos do wyboru 17% Patrz ,,sosy do wyboru”
Sktadniki: pancakes 50% [maka pszenna, mleko odttuszczone, jaja, oleje roslinne (rzepakowy,
Pancakes z bitg Smietang | kokosowy), cukier, substancje spulchniajace (weglany sodu, fosforany wapnia, difosforany),
Pan Kejks 69% odttuszczone mleko w proszku, sél, naturalny aromat waniliowy, emulgator (lecytyny)],
140 g Smietanka ($mietanka, stabilizator: karagen), mieta.

Krem lub konfitura do
wyboru 31%

Patrz ,sosy do wyboru”

Stodka Pychotka
100 g

2 gatki lodéw do wyboru
73%

Patrz ,desery”

Dodatki 27%

Sktadniki: $mietanka 12% ($mietanka, stabilizator: karagen), rurki waflowe (maka pszenna,
cukier, olej rzepakowy i stonecznikowy, odttuszczone mleko w proszku, glukoza, jaja w
proszku, s6l, aromat waniliowy, emulgator: lecytyny sojowe), lentilki [cukier, ttuszcz kakaowy,
odttuszczone mleko w proszku, miazga kakaowa, maka pszenna, preparat serwatkowy w
proszku, ttuszcz mleczny, skrobia, emulgator (lecytyny stonecznikowe), koncentraty roslinne
(krokosz, rzodkiew, czarna marchew, cytryna, hibiskus), koncentrat spiruliny, substancje
glazurujace (wosk carnauba, wosk pszczeli), naturalny aromat waniliowy, syrop cukru
inwertowanego], polewa czekoladowa (cukier, syrop glukozowy, woda, kakao 6%, mleko
odttuszczone w proszku, ttuszcz palmowy, substancje zageszczajgce: karagen i alginian sodu,
aromaty).

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, orzechy, nasiona sezamu.

Choco Stick 40 g z
mlekiem 110 ml

Choco Stick

Sktadniki: cukier, masto kakowe, mleko petne w proszku, miazga kakaowa, emulgator:
lecytyna sojowa, naturalny aromat waniliowy.
Moze zawierac: gluten, orzeszki ziemne, orzechy.
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Mleko do wyboru:

e  Mleko krowie
petne

e  Mleko krowie
bez laktozy

Sktadnik: mleko

Frytki 75%

Sktadniki: frytki 96% (ziemniaki 95,5%, olej stonecznikowy 4,5%), frytura [oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu
askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza:

Frytki z dimetylopolisiloksan].
ketchupem
200’; Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.
Sktadniki: koncentrat pomidorowy 78%, woda, cukier, ocet spirytusowy, sol, skrobia
Ketchup 25% modyfikowana, mieszanka przypraw, substancje zageszczajgce: guma guar i guma
ksantanowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat.
Butka pita Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
60g amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.
Zapieczenie Sktadniki: mleko krowie pasteryzowane, sdl, kultury starterowe, podpuszczka
serem mikrobiologiczna, regulator kwasowosci: kwasek cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca:
30g skrobia ziemniaczana.

PIZZA

Margherita 32 cm

Sktadniki: ciasto 53% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sol], ser 28% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 19% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99%, sél, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol].

Moze zawieraé: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Capricciosa 32 cm

Sktadniki: ciasto 45% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 24% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 16% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sol, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol], szynka 7% (mieso wieprzowe z szynki 71%,
woda, sél, skrobia ziemniaczana, biatko sojowe, stabilizatory: trifosforany i difosforany,
karagen, glukoza, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu, cukier, hydrolizat biatkowy
kukurydziany, aromaty (zawierajq soje), hemoglobina wieprzowa, substancja konserwujaca:
azotyn sodu), pieczarki 7%.

Moze zawieraé: seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Pepperoni 32 cm

Sktadniki: ciasto 50% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 26% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajaca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 18% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sél, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol],salami pepperoni 4% (mieso wieprzowe,
stonina wieprzowa, sél peklujaca: sél, azotyn sodu; przyprawy w tym cukry, btonnik i
gorczyca, barwniki: betanina, koszenila; przeciwutleniacze: askorbinian sodu, kwas
cytrynowy; kultury starterowe), oliwki konserwowe 2% (oliwki czarne, woda, sdl, stabilizator:
glukonian zelazawy).

Moze zawierac: soje, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny

Shoarma
klasyczna 32 cm

Sktadniki: ciasto 42% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 22% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajaca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 15% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sél, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sél], shoarma wieprzowa pieczona 10% /shoarma
wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe
83%, woda, transglutaminaza, sol, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy
(gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko
sojowe], olej rzepakowy/, pieczarki 3%, kukurydza konserwowa 3% (kukurydza, woda, sél),
cebula czerwona 3%.

Moze zawierad: jaja, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.
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Shoarma ztocista
32cm

Sktadniki: ciasto 42% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, s6l], ser 22% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 15% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sol, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sél],shoarma drobiowa pieczona 10% /shoarma z
udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka) {mieso z uda kurczaka 99%,
olej rzepakowy, mieszanka przypraw [s6l, maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt
drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy],
mieszanka przypraw [ziofa i przyprawy (gorczyca), sol, aromat (soja), biatko sojowe, suszone
warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany;
dekstroza, substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sél}, olej
rzepakowy, pieczarki 3%, kukurydza konserwowa 3% (kukurydza, woda, sél), cebula czerwona
3%.

Moze zawierad: jaja, ryby, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Vegetariana
32cm

Sktadniki: ciasto 44% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 23% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 16% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sol, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol], pieczarki 4%, czerwona cebula 4%, papryka
4%, kukurydza konserwowa 4% (kukurydza, woda, sél), oliwki konserwowe 4% (oliwki czarne,
woda, sél, stabilizator: glukonian zelazawy).

Moze zawierad: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Vilaggio 32 cm

Sktadniki: ciasto 44% [maka do pizzy (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 23% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 16% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sol, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol], szynka 4% (mieso wieprzowe z szynki (71%),
woda, sél, skrobia ziemniaczana, biatko sojowe, stabilizatory: trifosforany i difosforany,
karagen, glukoza, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu, cukier, hydrolizat biatkowy
kukurydziany, aromaty (zawierajg soje), hemoglobina wieprzowa, substancja konserwujgca:
azotyn sodu), salami pepperoni 4% (mieso wieprzowe, stonina wieprzowa, sol peklujgca: sél,
azotyn sodu; przyprawy w tym cukry, btonnik i gorczyca, barwniki: betanina, koszenila;
przeciwutleniacze: askorbinian sodu, kwas cytrynowy; kultury starterowe), boczek wedzony
4% (boczek wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory: difosforany, trifosforany, polifosforany;
substancja zageszczajgca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty
(w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik sojowy,
przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu), pieczarki 4%,
cebula czerwona 4%.

Moze zawierac: jaja, orzeszki ziemne, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Hawaii 32 cm

Sktadniki: ciasto 45% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 25% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajaca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 15% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sél, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sél], szynka 8% (mieso wieprzowe z szynki 71%,
woda, sol, skrobia ziemniaczana, biatko sojowe, stabilizatory: trifosforany i difosforany,
karagen, glukoza, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu, cukier, hydrolizat biatkowy
kukurydziany, aromaty (zawierajq soje), hemoglobina wieprzowa, substancja konserwujaca:
azotyn sodu), ananas w syropie 8% (ananas, woda, cukier, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy).

Moze zawieraé: seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.
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Pizza Piccante
32cm

Sktadniki: ciasto 46% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 24% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 17% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sol, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol],salami pepperoni 4% (mieso wieprzowe,
stonina wieprzowa, sol peklujaca: sél, azotyn sodu; przyprawy w tym cukry, btonnik i
gorczyca, barwniki: betanina, koszenila; przeciwutleniacze: askorbinian sodu, kwas
cytrynowy; kultury starterowe), cebula czerwona 4%, papryka jalapefio marynowana 4%
(woda, papryka jalapefio, sdl, ocet spirytusowy, regulatory kwasowosci: kwas octowy, kwas
cytrynowy, substancja wigzaca: chlorek wapnia, substancja konserwujaca: sorbinian potasu),
oliwki konserwowe 2% (oliwki czarne, woda, sol, stabilizator: glukonian zelazawy), tabasco
sriracha 0,4% (czerwona papryka jalapefio, woda, cukier, sol, czosnek, ocet, substancja
zageszczajaca: guma ksantanowa, sos z czerwonej ostrej papryki (ocet, czerwona papryka,
sol), czosnek, cukier, sol).

Moze zawierad: jaja, soje, seler, nasiona sezamu.

Bacon 32 cm

Sktadniki: ciasto 46% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sol], ser 24% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 17% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sél, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, s6l], boczek wedzony smazony 4% (boczek
wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory: difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja
zageszczajaca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym
aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz:
inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu), kukurydza konserwowa 4%
(kukurydza, woda, sél), pomidor 4%, cebula duszona 2%.

Moze zawierad: jaja, orzeszki zimne, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

LUNCH

Satatka Cezar
290 g

Filet z kurczaka grillowany
30%

Sktadniki: filet z kurczaka (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka), bejca
grillowa [mieszanka przypraw (s6l, mgka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku:
glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy].

Satatka 56%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach, pomidor 16%, dressing cezar 20%
[woda, olej rzepakowy, cukier, ocet spirytusowy, ocet winny biaty, zéttko jaja w proszku,
skrobia modyfikowana, przyprawy, sél, musztarda (woda, ocet spirytusowy, gorczyca, cukier,
sol, przyprawy), substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, koncentrat cytryny,
aromat (zawiera mleko), substancja konserwujaca: sorbinian potasu, aromat], grzanki 4%
[bagietka pszenna (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier, maka ze stodu
pszennego, sSrodek do przetwarzania maki: kwas akorbinowy), oliwa z oliwek, ziota
prowansalskie (bazylia, majeranek, rozmaryn, czaber, szatwia, oregano, tymianek, mieta), ser
grana padano 1% [mleko 98,37%, sél 1,6%, podpuszczka 0,004%, lizozym (biatko jaja kurzego)
0,025%].

Moze zawieraé: soje, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Pieczywo czosnkowe 14%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sol).

Moze zawieraé: jaja, soje, nasiona sezamu.
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Burger z
falafelem
430¢g

Burger z falafelem 72%

Sktadniki: butka z sezamem 28% [maka pszenna, woda, cukier, olej rzepakowy, gluten
pszenny, masto w proszku, drozdze, jaja w proszku, sezam 1,4%, sezam czarny 1,4%, sol,
odttuszczone mleko w proszku, serwatka w proszku (zawiera mleko), emulgatory:
stearyoilomleczan sodu, mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, aromat, barwnik:
betakaroten, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, L-cysteina, biatka roslinne
(groch, ziemniak), olej stonecznikowy, glukoza, maltodekstryna, skrobia kukurydziana], falafel
smazony 24% {falafel [ciecierzyca 40%, bob 40%, cebula, czerwona papryka, czosnek, woda,
mieta, pietruszka natka, koperek, olej rzepakowy, sdl, przyprawy]}, cukinia, hummus 13%
[ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sol, przeciwutleniacz: kwas
askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sél, przeciwutleniacz: kwas
askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%, ziemne biate, prazone
ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja
konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka pietruszki, sél],
papryka czerwona, harrisa [pulpa pomidorowa (pomidory, sél), sambal (chili, woda, sol,
regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja
konserwujaca: sorbinian potasu), czosnek, kumin, kolendra swieza, sél], cebula czerwona,
satata karbowana, oliwa z oliwek, sdl.

Moze zawieraé: ryby, orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, gorczyce, mieczaki.

Frytki stekowe 28%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Kofta libanska

Kofta wotowa 31%

Sktadniki: mieso wotowe 79%, woda, sél, biatko sojowe, naturalne przyprawy (cynamon,
imbir, pieprz czarny, ziele angielskie, kolendra, gatka muszkatotowa, gozdziki), sél, btonnik
sojowy, btonnik pszenny.

Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

330 g Ryz po arabsku 36% Patrz ,,dodatki do wyboru”
Suréwka 33% Patrz ,satatki do wyboru”
Sos jogurtowo-mietowy ”
lub harissa do wyboru Patrz ,sosy do wyboru
Watrébka drobiowa Sktadniki: ’wqtrc?bka drobiowa kL.Jrczece? 90%, masto, .olej rzepakowy, mgka pszenna (maka
. pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-amylaza).
smazona 56% . .
Moze zawieraé: soje, seler, gorczyce.

Safatka z Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 33%, jabtko 29%, dzem z czarnych
watrébka w porzeczek 21% (czarne porzeczki 35%, woda, cukier, substancja zelujgca: pektyny, substancja
porzeczkach zageszczajgca: guma guar, regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy i cytryniany sodu), masto,

230 g Satatka 44% olej rzepakowy, krem balsamiczny 3% [ocet balsamiczny (ocet winny, zageszczony moszcz
winogronowy, przeciwutleniacz: pirosiarczyn potasu), zageszczony moszcz winogronowy,
syrop glukozowy, skrobia modyfikowana kukurydziana], cukier, rukola, sél, pieprz czarny.
Moze zawierac: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Sktadniki: makaron spaghetti 50% (maka z pszenicy durum, woda), sos bolognese 41% [pulpa
. pomidorowa 52% (pomidory, sol), mielone mieso wotowe 36% (100% wotowina), koncentrat
Spaghetti
pomidorowy 6% (pomidory, sdl), cebula, olej rzepakowy, cukier, sél, czosnek, papryka stodka,
bolognese
350 bazylia suszona, pieprz czarny], pomidor koktajlowy, ser grana padano [mleko 98,37%, sdl
g

1,6%, podpuszczka, lizozym (biatko jaja kurzego)], bazylia $wieza.
Moze zawieraé: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.
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Shoarma®
zapieczona serem
380g

Shoarma 32%, do wyboru:
. Drobiowa

e Zudka

e  Wieprzowa

° Ostra

e  drobiowa — sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g
shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sol, mieszanka przypraw i ziét (zawiera
gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej
stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat
(zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze zawierac:
gluten, mleko, seler.

ez udka — sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z
udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sdl,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i
przyprawy (gorczyca), sol, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej
rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,
substancja zelujaca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sol}, olej
rzepakowy. Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

e  ostra — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe,
btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej
rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze zawieraé: gluten, jaja,
mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Ser 8%

Sktadniki: mleko krowie pasteryzowane, sdl, kultury starterowe, podpuszczka
mikrobiologiczna, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca:
skrobia ziemniaczana

Frytki lub ryz 32%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Suréwka 28%

Patrz ,satatki do wyboru”

Butka pita

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Kurczak BBQ
300 g

Kurczak BBQ 30%

Sktadniki: filet z kurczaka 73% (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka), sos
barbecue 20% (woda, cukier, koncentrat pomidorowy, ocet winny biaty, skrobia
modyfikowana, ocet spirytusowy, przecier sliwkowy 1,6%, przyprawy, barwnik: karmel, sdl,
regulator kwasowosci: kwas mlekowy, aromat dymu wedzarniczego, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu), sambal 2% (chili 70%, woda, sdl, regulator kwasowosci:
kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja konserwujaca: sorbinian
potasu), olej rzepakowy, imbir 1%, sdl, pieprz czarny.

Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Frytki 40%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Satatka wegetarianska 30%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Bajeczna misa
warzyw
320g

Sktadniki: grillowane warzywa 51% [pieczarki, cukinia, papryka, olej rzepakowy, mieszanka
przypraw (sél, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu,
barwnik: ekstrakt z papryki)], mieszanka satat w zmiennych proporcjach 18%, pomidor 15%,
sos winegret 12% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona 2%.

Moze zawierac: jaja, soje, mleko, seler.

47



Wersja na dzien: 18.10.2022

Chrupiacy dorsz
380 g

Chrupiacy dorsz smazony
34%

Sktadniki: dorsz czarny 64% (dorsz czarny Pollachius virens), panier 26% (maka pszenna,
skrobia pszenna, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu max 4,3%, sél, stabilizatory:
difosforany 0,5% P205 i weglan sodu; mieszanka przypraw, ekstrakty przypraw), woda,
frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow
ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan], sél, pieprz czarny.

Moze zawierad: jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny, mieczaki.

Sos stodko-pikantny 10%

Sktadniki: masto, sambal 22% (chili, woda, sdl, regulator kwasowosci: kwas octowy,
modyfikowana skrobia kukurydziana, substancja konserwujgca: sorbinian potasu), cukier 22%
czosnek Swiezy, szczypiorek.

Frytki lub ryz 34%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 29%

Patrz ,satatki do wyboru”

Shoarma ztocista

Shoarma z udka kurczaka
pieczona 33%

Sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka) {mieso z
uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél, maltodekstryna, przyprawy
(gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy], mieszanka przypraw [ziofa i przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko
sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i
trifosforany; dekstroza, substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu),
sol}, olej rzepakowy.

3508 Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu
Frytki lub ryz 33% Patrz ,, dodatki do wyboru”
Zestaw surowek 33% Patrz ,satatki do wyboru”
. Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
Butka pita . s L .
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sl, cukier.
Sos kultowy do wyboru Patrz ,sosy do wyboru”
Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe, btonnik
Shoarma wieprzowa 33% | grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.
Shoarma Moze zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki i siarczyny.
klasyczna Frytki lub ryz 33% Patrz ,, dodatki do wyboru”
3508 Zestaw surowek 33%

Patrz ,satatki do wyboru”

Butka pita

Sktadniki: maka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Libanski Bowl
420¢g

Sktadniki: kasza bulgur 43% (kasza z pszenicy durum), falafel usmazony 11% {falafel 90%
[ciecierzyca 40%, bob 40%, cebula, czerwona papryka, czosnek, woda, mieta, pietruszka
natka, koperek, olej rzepakowy, sél, przyprawy], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwodrcza: dimetylopolisiloksan]}, pomidor 8%,
ogorek 8%, hummus 7% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sol,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sdl,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%,
ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka
pietruszki, sél]harissa 6% [pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sol), sambal 15% (chili 70%,
woda, sél, regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana,
substancja konserwujgca: sorbinian potasu), czosnek, kumin, kolendra swieza, sél], sos
jogurtowo-mietowy 6% [jogurt naturalny 64% (mleko, mleko w proszku odttuszczone, biatka
mleka, zywe kultury bakterii), serek $mietankowy [serek Smietankowy (mleko pasteryzowane
i Smietana), sol, biatka mleka], s6l, mieta 1%, pieprz czarny, papryczka chili], oliwki zielone z
pestka 4% (oliwki, woda, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, kwas mlekowy,
antyoksydant: kwas askorbinowy), ciecierzyca 4% (cieciorka, woda, sél), cytryna, mieta.

Moze zawierac: jaja, ryby, orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, gorczyce, mieczaki.

ALKOHOLE

Sex on the beach

Sktadniki: napdj zurawinowy (woda, sok jabtkowy z zageszczonego soku 14,5%, cukier (d)
i/lub syrop glukozowo-fruktozowy (g), soki z zageszczonych sokdw z: aronii 7%, zurawin 2% i
czarnych jagdd 1%, regulator kwasowosci - kwas cytrynowy, stabilizator - guma arabska,
aromaty, d, g - w zaleznosci od uzytego sktadnika: patrz nadruk na wierzchu opakowania),
sok pomaranczowy (sok pomaranczowy z zageszczonego soku pomararnczowego), stock
prestige vodka, likier brzoskwiniowy, pomarancza
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Aperol Spritz

Sktadniki: wino prosecco (zawiera siarczyny), aperol, woda gazowana, pomarancza

Long Island Iced
Tea

Sktadniki: pepsi (woda, cukier, dwutlenek wegla, barwnik - karmel, regulator kwasowosci -
kwas fosforowy, aromaty - w tym kofeina (0,01 g/100 ml produktu)), stock prestige vodka,
bacardi carta blanca, bombay sapphire, tequila salitos silver, sok z cytryny (pasteryzowany
sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu 0,04%), likier triple sec,
cytryna

Italiano

Sktadniki: wino prosecco (zawiera siarczyny), stock prestige citron, sok z cytryny
(pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu 0,04%),
syrop malinowy (syrop glukozowo-fruktozowy i/lub cukier, woda, regulator kwasowosci -
kwas cytrynowy, aromat, zageszczony sok malinowy (0,1%, substancja konserwujaca -
benzoesan soku, barwniki - karmel amoniakalno-siarczynowy i btekit brylantowy fcf, barwniki
- azorubina i czerwien koszenilowa), cytryna

Mexicano

Sktadniki: tequila salitos silver, likier truskawka, purée truskawkowe (cukier, puree z
truskawek 50%, naturalny aromat truskawkowy z inne naturalne aromaty, regulator
kwasowosci - kwas cytrynowy, barwnik - antocyjan, substancja konserwujaca - sorbinian
potasu, substancja zageszczajaca — pektyna), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), likier triple sec, spieniacz do koktajli
(woda, glikol propylenowy, polisorbat 60, sorbitol, kwas cytrynowy, substancja konserwujaca:
benzoesan sodu), skérka cytryny

Bacardi Mojito

Sktadniki: woda mineralna gazowana, limonka, bacardi carta blanca, syrop cukrowy (woda,
cukier), mieta

Mojito owocowe

Sktadniki: woda mineralna gazowana, limonka, bacardi carta blanca, puree owocowe (do
wyboru przez klienta):

e puree truskawka (cukier, puree z truskawek 50%, naturalny aromat truskawkowy z
inne naturalne aromaty, regulator kwasowosci - kwas cytrynowy, barwnik -
antocyjan, substancja konserwujgca - sorbinian potasu, substancja zageszczajgca —
pektyna);

e  puree malina (puree z malin 50%, cukier, woda, barwniki: wyciag z czarnej marchwi,
naturalny aromat maliny, kwasek cytrynowy, pektyna, substancja konserwujaca -
sorbinian potasu);

e  puree z marakui (cukier, woda, skoncentrowane puree z marakui 50%, naturalny
aromat, regulator kwasowosci - cytrynian sodu, substancja zageszczajaca - pektyna,
substancja konserwujgca - sorbinian potasu);

e  puree mango (pulpa z mango 50%, cukier, woda, naturalny aromat mango,
substancja zageszczajaca - pektyna, kwasek cytrynowy, substancja konserwujgca -
sorbinian potasu, barwnik — szafran);

Bacardi Cuba
Libre

Sktadniki: pepsi (woda, cukier, dwutlenek wegla, barwnik - karmel, regulator kwasowosci -
kwas fosforowy, aromaty - w tym kofeina (0,01 g/100 ml produktu)), bacardi carta oro,
limonka

Martini Bianco &

Sktadniki: martini bianco (zawiera siarczyny), schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek

Tonic wegla, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), limonka
Martini Fiero & Sktadniki: martini fiero (zawiera siarczyny), schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek wegla,
Tonic regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), pomarancza
Bombay Sapphire Sktadniki: schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek wegla, regulator kwasowosci: kwas
& Tonic cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), bombay sapphire, limonka

Old Fashioned

Sktadniki: jim beam (do wyboru white lub black), syrop cukrowy (woda, cukier), angostura
(woda, alkohol, przyprawy, naturalne aromaty, cukier, barwnik — karmel), skérka pomaranczy

Whisky Smash

sktadniki: jim beam black, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja
konserwujgca: pirosiarczyn potasu 0,04%), syrop cukrowy (woda, cukier), mieta

Jim Beam Sour

Sktadniki: jim beam (do wyboru white, apple, honey lub red stag), sok z cytryny
(pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), syrop
cukrowy (woda, cukier), spieniacz do koktajli (woda, glikol propylenowy, polisorbat 60,
sorbitol, kwas cytrynowy, substancja konserwujgca: benzoesan sodu), angostura (woda,
alkohol, przyprawy, naturalne aromaty, cukier, barwnik — karmel), cytryny suszone w
plastrach

Auchentoshan
Tropical Smash

Sktadniki: auchentoshan american oak, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%,
substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu 0,04%), puree z marakui (cukier, woda,
skoncentrowane puree z marakui 50%, naturalny aromat, regulator kwasowosci - cytrynian
sodu, substancja zageszczajaca - pektyna, substancja konserwujgca - sorbinian potasu),
syropu falernum (cukier, woda, naturalne aromaty — cytrynowo-limonkowy i gozdzika,
zageszczony sok cytrynowy, aromat (zawiera migdaty)), cytryny suszone w plastrach, mieta
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Sktadniki: dubliner, baileys (zawiera mleko), likier kokosowy, spieniacz do koktajli (woda,
glikol propylenowy, polisorbat 60, sorbitol, kwas cytrynowy, substancja konserwujaca:
benzoesan sodu), czekolada gorzka (miazga kakaowa, cukier, kakao o obnizonej zawartosci

Coco Cream ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgatory (lecytyna sojowa i polirycynooleinian poliglicerolu),
aromat, masa kakaowa minimum 64%
Moze zawieraé: orzeszki ziemne, orzechy, gluten.
Sktadniki: wino prosecco (zawiera siarczyny), jim beam white, sok z cytryny (pasteryzowany
Apple Pie sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu 0,04%), syrop apple pie
Bourbon (cukier, woda, aromat, koncentrat soku jabtkowego i innych owocéw, barwnik - karmel),

syrop cukrowy (woda, cukier), pomarancza

Sliwka i Zurawina

Sktadniki: saska sliwka wegierka, napéj zurawinowy (woda, sok jabtkowy z zageszczonego
soku 14,5%, cukier (d) i/lub syrop glukozowo-fruktozowy (g), soki z zageszczonych sokdw z:
aronii 7%, zurawin 2% i czarnych jagdd 1%, regulator kwasowosci - kwas cytrynowy,
stabilizator - guma arabska, aromaty, d, g - w zaleznosci od uzytego sktadnika: patrz nadruk
na wierzchu opakowania)

Pigwa i Jabtko

Sktadniki: saska pigwa, sok jabtkowy (sok jabtkowy z zageszczonego soku jabtkowego)

Wisnia i Banan

sktadniki: saska wisnia na rumie, napdj wieloowocowy zielony banan (woda, przecier z
banandw 20%, syrop glukozowo-fruktozowy (G) i/lub cukier (D), soki z zageszczonych sokow
z: jabtek 6%, pomaranczy 2%, cytryn (0,5% i grejpfrutéw (0,5%, regulator kwasowosci - kwas
cytrynowy, przeciwutleniacz - kwas askorbinowy, barwniki - kompleks miedziowy chlorofilu i
kurkumina, aromat, D, G - w zaleznosci od uzytego sktadnika: patrz nadruk na wierzchu
opakowania)

Czerwonai
Czarna Porzeczka

Sktadniki: saska czerwona porzeczka, napdj czarna porzeczka (woda, cukier, sok z
zageszczonego soku z czarnych porzeczek 20%)

Kawa i Tonik

Sktadniki: saska kawa z nutg brandy, schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek wegla,
regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), limonka

Kamikaze

Sktadniki: stock prestige vodka, likier blue curacao, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu 0,04%).

Tequila Orange
Set

Sktadniki: tequila salitos silver, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja
konserwujaca: pirosiarczyn potasu 0,04%), syrop orange spritz (cukier, woda, naturalny
aromat, koncentrat soku cytrynowego, koncentrat soku pomaranczowego, naturalny aromat
pomaranczowy, naturalny aromat wanilii z innymi naturalnymi aromatami, sél, substancja
konserwujaca: sorbinian potasu, barwniki: tartrazyna, czerwien allura; zawartos¢ catkowita
soku owocowego 15%, w tym 7% soku pomaranczowego; barwniki zawarte w produkcie
moga miec¢ negatywny wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci)

Jagermeister &
Red Bull

Sktadniki: red bull (woda, sacharoza, glukoza, kwas cytrynowy, dwutlenek wegla, tauryna,
regulator kwasowosci - weglany sodu, weglan magnezu, kofeina (0,03%, witaminy - niacyna,
kwas pantotenowy, B6, B12, aromaty, barwniki - karmel, ryboflawina), jagermeister, limonka

Pina Colada

Sktadniki: sok ananasowy (sok ananasowy z zageszczonego soku ananasowego), bacardi carta
blanca, Smietanka (Smietanka, stabilizator: karagen), syrop kokosowy (cukier, woda,
naturalny aromat kokosowy, naturalne aromaty, emulgator: guma arabska), sok z cytryny
(pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), cytryny
suszone w plastrach, mieta.

Bourbon
Lemonade

Sktadniki: 7 up (woda, fruktozowy syrop kukurydziany, kwas: kwas cytrynowy, aromat
naturalny z cytryny i limonki, kwas: kwas jabtkowy, regulator kwasowosci: cytryniany sodu,
substancja konserwujgca: benzoesan sodu), jim beam (do wyboru white, apple, honey lub red
stag), likier triple sec, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek
siarki), syrop cukrowy (woda, cukier), cytryna.

Mai tai

Sktadniki: sok ananasowy, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek
siarki), bacardi carta blanca, bacardi carta oro, likier triple sec, syrop falernum [cukier, woda,
naturalne aromaty — cytrynowo-limonkowy i gozdzika, zageszczony sok cytrynowy, aromat
(zawiera migdaty)], angostura (woda, alkohol, przyprawy, naturalne aromaty, cukier, barwnik
— karmel), cytryny suszone w plastrach, mieta.

Gin Peach

Sktadniki: bombay sapphire, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujaca:
dwutlenek siarki), likier brzoskwiniowy, syrop z kwiatu bzu (cukier, woda, zageszczony sok
cytrynowy, kwas cytrynowy, naturalny aromat, naturalny aromat grejpfrutowy), spieniacz do
koktajli (woda, glikol propylenowy, polisorbat 60, sorbitol, kwas cytrynowy, substancja
konserwujgca: benzoesan sodu), angostura (woda, alkohol, przyprawy, naturalne aromaty,
cukier, barwnik — karmel), skérka z cytryny.
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Gin Passion

Sktadniki: bombay sapphire, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujaca:
dwutlenek siarki), puree z marakui (cukier, woda, skoncentrowane puree z marakui 50%,
naturalny aromat, regulator kwasowosci — cytrynian sodu, substancja zageszczajaca -
pektyna, substancja konserwujaca - sorbinian potasu), syrop litchi (cukier, woda, naturalny
aromat liczi, koncentrat soku cytrynowego, barwnik: antocyjany. Zawartos¢ catkowita soku
owocowego 15%, w tym 10% soku liczi), spieniacz do koktajli (woda, glikol propylenowy,
polisorbat 60, sorbitol, kwas cytrynowy, substancja konserwujgca: benzoesan sodu),
angostura (woda, alkohol, przyprawy, naturalne aromaty, cukier, barwnik — karmel), skérka z
pomaranczy.

Fiero Negroni

Sktadniki: martini fiero (zawiera siarczyny), bombay sapphire, campari, skérka z pomaranczy.

Bourbon Honey
Set

Sktadniki: jim beam honey, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujaca: dwutlenek
siarki), syrop apple pie (cukier, woda, aromat, koncentrat soku jabtkowego i innych owocéw,
barwnik - karmel).

Tequila Orange
Set

tequila salitos silver, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek siarki),
syrop orange spritz (cukier, woda, naturalny aromat, koncentrat soku cytrynowego,
koncentrat soku pomaranczowego, naturalny aromat pomaranczowy, naturalny aromat
wanilii z innymi naturalnymi aromatami, sél, substancja konserwujgca: sorbinian potasu,
barwniki: tartrazyna, czerwien allura; zawartos¢ catkowita soku owocowego 15%, w tym 7%
soku pomaranczowego; barwniki zawarte w produkcie mogg mie¢ negatywny wptyw na
aktywno$é i skupienie uwagi u dzieci)

Wadka Citron Set

Sktadniki: stock prestige citron vodka, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujaca:
dwutlenek siarki), syrop litchi (cukier, woda, naturalny aromat liczi, koncentrat soku
cytrynowego, barwnik: antocyjany. Zawartosc¢ catkowita soku owocowego 15%, w tym 10%
soku liczi), syrop orange spritz (cukier, woda, naturalny aromat, koncentrat soku
cytrynowego, koncentrat soku pomaraficzowego, naturalny aromat pomarariczowy,
naturalny aromat wanilii z innymi naturalnymi aromatami, sol, substancja konserwujaca:
sorbinian potasu, barwniki: tartrazyna, czerwien allura; zawartos$¢ catkowita soku owocowego
15%, w tym 7% soku pomararnczowego; barwniki zawarte w produkcie mogg mie¢ negatywny
wplyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci).

Red Bull Wédka

Sktadniki: red bull (woda, sacharoza, glukoza, kwas cytrynowy, dwutlenek wegla, tauryna,
regulator kwasowosci - weglany sodu, weglan magnezu, kofeina (0,03%, witaminy - niacyna,
kwas pantotenowy, B6, B12, aromaty, barwniki - karmel, ryboflawina), stock prestige vodka,
cytryna.

Bezalkoholowy
Orange Spritz

Sktadniki: schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek wegla, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), syrop orange spritz 17% (cukier, woda,
naturalny aromat, koncentrat soku cytrynowego, koncentrat soku pomaranczowego,
naturalny aromat pomaranczowy, naturalny aromat wanilii z innymi naturalnymi aromatami,
sél, substancja konserwujgca: sorbinian potasu, barwniki: tartrazyna, czerwien allura;
zawartosé catkowita soku owocowego 15%, w tym 7% soku pomararnczowego; barwniki
zawarte w produkcie mogg mie¢ negatywny wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci),
woda gazowana, pomarancza.

Bezalkoholowe
Mojito

Sktadniki: woda gazowana, limonka, syrop cukrowy (woda, cukier), mieta.

Bezalkoholowa

Sktadniki: Zywiec Lager bezalkoholowe (woda, stéd jeczmienny, chmiel i ekstrakt z chmielu),
sok ananasowy, puree z marakui (cukier, woda, skoncentrowane puree z marakui 50%,

Tropicana naturalny aromat, regulator kwasowosci - cytrynian sodu, substancja zageszczajaca - pektyna,
substancja konserwujgca - sorbinian potasu), cytryna, pomarancza, mieta.
NAPOJE ZIMNE
Pepsi Sktadniki: woda, cukier, dwutlenek wegla, barwnik: karmel amoniakalno-siarczynowy, kwas:

0,31/0,51/1,51

kwas fosforowy, aromaty, w tym kofeina.

Pepsi Max
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda, dwutlenek wegla, barwnik: karmel amoniakalno-siarczynowy, substancje
stodzgce: aspartam, acesulfam K; kwasy: kwas fosforowy, kwas cytrynowy; regulator
kwasowosci: cytryniany sodu, aromat (w tym kofeina).

Mirinda
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda, syrop fruktozowy, dwutlenek wegla, sok pomarariczowy z zageszczonego
soku pomaranczowego 4%, kwas: kwas cytrynowy, substancja konserwujgca: sorbinian
potasu, aromat, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, stabilizator: guma arabska, barwniki:
karoteny.

7up
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda, fruktozowy syrop kukurydziany, kwas: kwas cytrynowy, aromat naturalny z
cytryny i limonki, kwas: kwas jabtkowy, regulator kwasowosci: cytryniany sodu, substancja
konserwujgca: benzoesan sodu

Schweppes Tonic
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda, cukier, dwutlenek wegla, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty
naturalne, aromat - chinina
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Pepsi Green
0,41

Sktadniki: pepsi (woda, cukier, dwutlenek wegla, barwnik: karmel amoniakalno-siarczynowy,
kwas: kwas fosforowy, aromaty, w tym kofeina), limonka, mieta

Pepsi Green Max

Sktadniki: pepsi max 87% [woda, dwutlenek wegla, barwnik: karmel amoniakalno-
siarczynowy, substancje stodzace: aspartam i acesulfam K, kwasy: kwas fosforowy i kwas

0,41 cytrynowy; regulator kwasowosci: cytryniany sodu), aromat (w tym kofeina)], limonka 12%,
mieta 1%.
Sok swiezo
WYCIS|’(any Sktadniki: sok z pomaranczy 100%
pomaranczowy
0,4l
Sok swiezo
WYCISkany Sktadniki: sok z grejpfruta 100%
grejpfrutowy
04l
Lemoniada Sktadniki: woda, woda zZrddlana gazowana lub niegazowana, sok jabtkowy 15% (sok jabtkowy
klasyczna z zageszczonego soku jabtkowego), sok z cytryny 8% (sok z cytryny, substancja konserwujaca:
0,41 dwutlenek siarki), cytryna 5%, syrop cukrowy (woda, cukier), mieta
Cisowianka Sktadniki: naturalna woda mineralna, dwutlenek wegla
gazowana
0,71
Cisowianka Sktadniki: naturalna woda mineralna
niegazowana
0,71

Woda gazowana
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda Zrédlana gazowana. Woda wysokonasycona dwutlenkiem wegla.

Woda
niegazowana
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda Zrédlana niegazowana

Sok
pomaranczowy
0,31/0,51

Sktadniki: woda, sok z zageszczonego soku pomaranczowego

Sok jabtkowy
0,31/0,51

Sktadniki: woda, sok z zageszczonego soku jabtkowego

Napdj
grejpfrutowy
0,31/0,51

Sktadniki: woda, sok z zageszczonego soku grejpfrutowego 40%, cukier

Napdj czarna
porzeczka
0,31/0,51

Sktadniki: woda, cukier, sok z zageszczonego soku z czarnych porzeczek 20%

Napdj bananowy
0,31/0,51

Sktadniki: woda, soki z zageszczonych sokdw i przeciery z: bananéw 20%, jabtek 6%,
pomaranczy 2%, cytryn (0,5% i grejpfrutéw (0,5%, cukier i/lub syrop glukozowo-fruktozowy,
regulator kwasowosci - kwas cytrynowy, barwniki: miedziowe kompleksy chlorofili i
kurkumina, aromat

Lipton Ice Tea
cytrynowa
0,31/0,51

Sktadniki: woda, cukier, kwas: kwas cytrynowy, ekstrakt czarnej herbaty (0,14%, sok z
zageszczonego soku cytrynowego (0,1%, aromaty, regulator kwasowosci: cytrynian
tréjsodowy, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy

Lipton Ice Tea
brzoskwiniowa
0,31/0,51

Sktadniki: woda, cukier, kwas: kwas cytrynowy, ekstrakt czarnej herbaty (0,14%, sok z
zageszczonego soku brzoskwiniowego (0,1%, aromat, regulator kwasowosci: cytrynian tréjsodowy,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, substancja stodzaca: glikozyd stewiolowy

Lipton Ice Tea
zielona herbata

Sktadniki: woda, cukier, syrop fruktozowy, ekstrakt zielonej herbaty (0,14%, kwas: kwas
cytrynowy, aromat, regulator kwasowosci: cytryniany sodu, przeciwutleniacz: kwas

0,31/0,51 askorbinowy
Red Bull Energy Sktadniki: woda, sacharoza, glukoza, kwas (kwas cytrynowy), dwutlenek wegla, tauryna 0,4%,
Drink regulatory kwasowosci: weglany sodu i weglan magnezu, kofeina 0,03%, witaminy (niacyna,
0,251 kwas pantotenowy, B6, B12), aromaty, barwniki: karmel i ryboflawina.

NAPOJE GORACE

| Herbata klasyczna | Sktadniki: woda, herbata czarna, cukier lub cukier trzcinowy, cytryna
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Herbata Earl Grey

Sktadniki: woda, herbata earl grey (herbata czarna, aromat), cukier lub cukier trzcinowy,
cytryna

Herbata mietowa

Sktadniki: woda, mieta, cukier lub cukier trzcinowy, cytryna

Herbata owocowa

Sktadniki: woda, herbata owocowa [jabtko 61,5%, hibiskus 23,15%, aromat 7,7%, liscie jezyny
7,4%, czarna porzeczka 0,1%, kawatki malin 0,1% (malina, maltodekstryna), kawatki

Herbata truskawek 0,1%], cukier lub cukier trzcinowy, cytryna
300 ml Sktadniki: woda, herbata red orange (jabtko 45%, hibiskus 18%, skérka pomaranczy 15%,
Herbata pomaranczowa | dzika réza 10%, aromaty 9%, regulator kwasowosci — kwas cytrynowy 3%), cukier lub cukier
trzcinowy, cytryna
Herbata zielona Skfadniki: woda, herbata zielona, cukier lub cukier trzcinowy, cytryna
. . Sktadniki: woda, herbata zielona (herbata zielona, aromat), cukier lub cukier trzcinowy,
Herbata zielona jasminowa
cytryna
Espresso .
Sktadniki: woda, kawa.
35 ml/70 ml
Kawa czarna
Sktadniki: woda, kawa.
150 mi
Kawa czarna z
mlekiem Sktadniki: mleko, woda, kawa
190 mi
Latte macchiato
Sktadniki: mleko, woda, kawa
250 ml
Cappuccino Sktadniki: mleko, woda, kawa
200 ml

Kawa zimowa
04l

Sktadniki: mleko krowie 74%, espresso 13% (woda, kawa), syrop apple pie 6% (cukier, woda,
aromat, koncentrat soku jabtkowego i innych owocdw, barwnik: karmel), Smietanka 6%
(Smietanka, stabilizator: karagen), czekolada gorzka 1% (miazga kakaowa, cukier, kakao o
obnizonej zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgatory: lecytyna sojowa i
polirycynooleinian poliglicerolu, aromat. Masa kakaowa minimum 64%)

Moze zawieraé: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.

Herbata zimowa

Sktadniki: herbata napar 71% (woda, herbata czarna), pomararcza 15%, midéd 8%, imbir 2%,
cynamon 2%, rodzynki 1% (rodzynki, olej palmowy/stonecznikowy/bawetniany, substancja
konserwujaca — dwutlenek siarki lub bez substancji konserwujacej), gozdziki 1%

041 Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, mleko, orzechy, seler, gorczyce, nasiona
sezamu.
Sktadniki: herbata owocowa napar 78% [woda, herbata owocowa (jabtko 45%, hibiskus 18%,
skérka pomaranczy 15%, dzika réza 10%, aromaty 9%, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy
Herbata 3%)], cytryna 5%, maliny mrozone 5%, syrop malinowy 5% (syrop glukozowo-fruktozowy i/lub
malinowa cukier, woda, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat, zageszczony sok malinowy
0,41 (0,1%, substancja konserwujgca: benzoesan soku, barwniki: karmel amoniakalno-siarczynowy
i btekit brylantowy fcf, barwniki - azorubina i czerwien koszenilowa, moze miec¢ szkodliwy
wptyw na aktywnosc¢ i skupienie u dzieci), midd 4%, imbir 2%, rozmaryn 1%.
Sktadniki: herbata 70% (woda, herbata czarna), pomarancza 10%, miod 8%, syrop imbirowy
6% (syrop glukozowo-fruktozowy, wyciag z imbiru i korzenia lubczyka 6%, woda, regulator
Herbata kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat, barwnik: karmel, substancja konserwujgca: benzoesan
L. sodu, zageszczony sok aroniowy, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), morele suszone 4%
imbirowa ; ) ) .
0,41 (morele suszone bez pestek, olej kokosowy, substancja konserwujaca: dwutlenek siarki),

imbir 1%, rodzynki 1% (rodzynki, olej palmowy/stonecznikowy/bawetniany, substancja
konserwujgca — dwutlenek siarki lub bez substancji konserwujacej)
Moze zawieraé: gluten, orzeszki ziemne, mleko, orzechy, nasiona sezamu

Przedstawione informacje o sktadnikach i alergenach sporzadzone zostaty wg najlepszej wiedzy Sfinks Polska S.A. i dotyczg produktéw

standardowych serwowanych w restauracji, nie bedgcych produktami sezonowymi czy produktami o charakterze promocyjnym. Informacje tu
zawarte odpowiadaja stanowi rzeczy na dzien — pazdziernik 2022 r. i mogg by¢ w kazdym czasie zmienione.
Kontakt: Sfinks Polska S.A., ul. Mtodych Wilczat 36, 05-540 Zalesie Gorne, tel. 22 702 71 01, www.sphinx.pl
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WYKAZ SKLADNIKOW

DANIE

ELEMENTY DANIA

SKLADNIKI

Krem z dyni
250ml

Krem

Sktadniki: wywar do zup [woda, korpusy drobiowe, szponder wotowy, marchew, korzen
pietruszki, cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda, sél, wzmacniacze smaku:
glutaminian monosodowy, 5'-rybonukleotydy disodowe, ocet, wyciag z lubczyku, glukoza,
ekstrakt drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sol, ziele angielskie, pieprz czarny, lis¢ laurowy],
puree z dyni 31% (dynia 50% i dynia olbrzymia zredukowane do puree), pulpa pomidorowa
(pomidory, sél), ziemniak, rama créme fine profi wielofunkcyjna 5% [maslanka 68%, oleje
roslinne 30% (catkowicie utwardzony olej palmowy, olej kokosowy, olej palmowy), maslanka
w proszku 0,3%, skrobia modyfikowana, emulgatory: estry sacharozy i kwasow ttuszczowych,
mono-i diglicerydy kwasow ttuszczowych, lecytyny sojowe, substancje zageszczajgce: guma
guar i maczka chleba swietojaniskiego], boczek grillowany 2% (boczek wieprzowy 83%, woda,
sl stabilizatory: difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen;
wzmacniacz smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym aromat dymu
wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz: inozynian
disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu), cebula biata, oliwa z oliwek, czosnek,
tabasco sriracha 1% [czerwona papryka jalapefio, woda, cukier, sél, czosnek, ocet, substancja
zageszczajgca: guma ksantanowa, sos z czerwonej ostrej papryki TABASCO® Brand Pepper
Sauce (ocet, czerwona papryka, sél)], natka pietruszki, kmin rzymski mielony, sél.

Moze zawierac: gluten, jaja, orzeszki ziemne, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Pieczywo czosnkowe
(mozliwos¢ dokupienia)

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).

Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.

Grzanki bacy
150g

Sktadniki: bagietka 39% (maka pszenna, woda, drozdze, sol, gluten pszenny, cukier, maka ze
stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), ser rolada ustrzycka
30% [sery (mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, stabilizator: chlorek
wapnia; substancje konserwujgce: azotan potasu, lizozym (z jaj), barwnik:

annato), sol, czosnek suszony], zurawina 18% (zurawina 45%, cukier, woda, skrobia
modyfikowana, substancja zelujgca: pektyna, koncentrat soku czarnej marchwi, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu, mleczan wapnia, aromat), boczek grillowany 12% (boczek
wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory: difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja
zageszczajgca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym
aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz:
inozynian disodowy; substancja konserwujaca: azotyn sodu), rukola 1%.

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Satatka z
boczkiem i serem
plesniowym
260g

Satatka
90%

Skfadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 33%, pomidor 22%, ogérek 15%,

ser z niebieska plesnig 15% {mleko krowie pasteryzowane, sdl, chlorek wapnia, podpuszczka,
kultury bakterii fermentacji mlekowej [zawiera laktoze (z mleka)], szlachetna plesn z gatunku
Penicillium roqueforti}, sos vinegrette 9% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sdl,
wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci:
octany sodu, skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula,
przyprawy (kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma
ksantanowa, ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat
(zawiera gorczyce)], boczek grillowany 5% (boczek wieprzowy 83%, woda, sol, stabilizatory:
difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz
smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat
biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja
konserwujgca: azotyn sodu), rukola 1%, pieprz czarny mtotkowany.

Moze zawieraé: gluten, jaja, orzeszki ziemne, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Pieczywo czosnkowe
10%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).

Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.

Satatka z
falafelem i serem
plesniowym
270g

Satatka
92%

Sktadniki: falafel smazony 27% {falafel 90% [ciecierzyca 40%, bob 40%, cebula, czerwona
papryka, czosnek, woda, mieta, pietruszka natka, koperek, olej rzepakowy, sol, przyprawy],
frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow
ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan]}, mieszanka satat w zmiennych proporcjach 25%,
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pomidor 17%, ogdrek 11%, ser z niebieska plesnig 11% {mleko krowie pasteryzowane, sél,
chlorek wapnia, podpuszczka, kultury bakterii fermentacji mlekowej [zawiera laktoze (z
mleka)], szlachetna plesn z gatunku Penicillium roqueforti}, sos vinegrette 7% [woda, olej
rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy, kwas:
kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu, skrobia modyfikowana, maltodekstryna,
ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy (kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy,
substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak,
olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)], rukola 1%, pieprz czarny mtotkowany.

Moze zawierac: jaja, ryby, orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, nasiona sezamu, dwutlenek
siarki i siarczyny, mieczaki.

Pieczywo czosnkowe
8%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sol).

Moze zawierac: jaja, soje, nasiona sezamu.

Shoarma
zbodjnicka
500g

Shoarma zbdjnicka 70%

Sktadniki: shoarma wieprzowa 43% {shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto
144 g shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy}, ser 14% (mleko
krowie pasteryzowane, sél, kultury starterowe, podpuszczka mikrobiologiczna, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajaca: skrobia ziemniaczana), sos ostry
14% [(woda, cukier, koncentrat pomidorowy, ocet spirytusowy, skrobia modyfikowana,
przyprawy, syrop glukozowo — fruktozowy, sél, substancje zageszczajgce: guma guar i guma
ksantanowa, substancja konserwujgca: sorbinian potasu, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, aromat, barwnik: ekstrakt z papryki), cebula biata 28%], cukinia, pieczarki 11%,
cebula czerwona, boczek grillowany 3% (boczek wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory:
difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz
smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat
biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja
konserwujgca: azotyn sodu), olej, sél, pieprz.

Moze zawierac: gluten, jaja, orzeszki ziemne, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki lub
siarczyny.

Ziemniaczane tddeczki
Crispers 30%

Sktadniki: ziemniaczane todki 90% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajace: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajaca, guma
ksantanowa), sél], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze:
estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawiera¢: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Butka pita

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy,
alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru” w wykazie sktadnikéw do gtéwnego menu.

Shoarma
samurajska
440g

Shoarma samurajska

Sktadniki: mieszanka warzyw w zmiennych proporcjach 43% (fasolka szparagowa zielona,
brokuty, cukinia zielona i z6tta, marchew), placki ziemniaczane 32% {[ziemniaki 85,5%, skrobie
(ziemniaczana, pszenna), maka pszenna, olej stonecznikowy, cebula 2%, sél, btonnik
ziemniaczany, jajka w proszku, substancja zageszczajgca: guma guar, kwas: kwas cytrynowy,
przyprawy], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry
kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan]}, sos unagi 14% [cukier, woda, sos sojowy (woda,
ziarno soi, pszenica, sol), skrobia modyfikowana, karmelizowany syrop cukrowy, sél, alkohol
etylowy, melasa, ekstrakt drozdzowy, wodorosty w proszku (Ascophyllum nodosum)], cebula
czerwona 3%, sambal 1% (chili 70%, woda, sél, regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia
kukurydziana modyfikowana, substancja konserwujgca: sorbinian potasu), olej.

Moze zawierac: ryby, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Shoarma do wyboru

Ztocista pieczona — Sktadniki: shoarma z udka kurczaka (do produkcji 100 g produktu uzyto
127 g shoarmy z udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy,
regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziofa i przyprawy (gorczyca),
sél, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia,
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stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza, substancja zelujgca: karagen,
przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sol}, olej rzepakowy
Moze zawiera¢: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

Delikatna pieczona - Sktadniki: shoarma drobiowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g
shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sol, mieszanka przypraw i ziét (zawiera
gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, mleko, seler.

Stek Unagi
470g

Stek amerykanski
grillowany 36%

Sktadniki: stek wotowy z topatki (mieso wotowe, olej rzepakowy, sél gruboziarnista, pieprz
czarny mtotkowany, rozmaryn.

Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Fasolka szparagowa z
ziemniaczkami i boczkiem
z sosem unagi
45%

Sktadniki: fasolka szparagowa z ziemniaczkami i boczkiem 79% (ziemniak ze skérka 53%,
fasolka szparagowa zielona 37%, boczek parzony 18% (boczek wieprzowy 83%, woda, sol,
stabilizatory: difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja zageszczajgca: karagen;
wzmacniacz smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym aromat dymu
wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz: inozynian
disodowy; substancja konserwujaca: azotyn sodu), cebula czerwona, masto, sél, pieprz czarny,
rozmaryn), sos unagi 21% [cukier, woda, sos sojowy (woda, ziarno soi, pszenica, sol), skrobia
modyfikowana, karmelizowany syrop cukrowy, sol, alkohol etylowy, melasa, ekstrakt
drozdzowy, wodorosty w proszku (Ascophyllum nodosum)].

Moze zawierad: jaja, orzeszki ziemne, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Satatka wegetarianska 19%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, rzodkiewka 9%.

Moze zawieracé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,,dodatki do wyboru” w wykazie sktadnikéw do gtéwnego menu.

Sos do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru” w wykazie sktadnikéw do gtéwnego menu.

Zebro Unagi
660g

Zeberka wieprzowe z unagi
54%

Sktadniki: zeberka wieprzowe gotowane 87% (zeberka wieprzowe 87%, woda, sdl, glukoza,
cukier, proszek pomidorowy, przyprawy i ziota 1%, aromat, hydrolizat biatka roslinnego (soja),
skrobia ryzowa, btonnik grochu, biatko wieprzowe, barwniki: kapsaicyna, karmel amoniakalny;
wzmachniacz smaku: glutaminian sodu), glazura teriyaki 10% {sos teriyaki [cukier, woda, wino
(zawiera dwutlenek siarki), sos unagi 11% [cukier, woda, sos sojowy (woda, ziarno soi,
pszenica, sol), skrobia modyfikowana, karmelizowany syrop cukrowy, sél, alkohol etylowy,
melasa, ekstrakt drozdzowy, wodorosty w proszku (Ascophyllum nodosum)], przyprawa do
zeberka [przyprawy (papryka ostra, czosnek, cebula, kmin rzymski, papryka stodka wedzona —
zawiera aromat dymu wedzarniczego — 0,06%, pieprz czarny), cukier, sél, nosniki: benzo-a-
piren, benzo-a-antracen], olej, sezam, rozmaryn.

Moze zawierad: jaja, orzeszki ziemne, mleko, orzechy, seler, gorczyce.

Pétksiezyce z ziotami 23%

Sktadniki: czastki ziemniaczane [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (maka pszenna,
maka ryzowa, skrobia kukurydziana, warzywa w proszku (czosnek cebula, sél, dekstryna
ziemniaczana, modyfikowana skrobia ziemniaczana, przyprawy 0,07%, ekstrakt z drozdzy,
substancja spulchniajgca: wodoroweglan sosu, barwnik: kapsaicyna, ekstrakt z przypraw)],
frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow
ttuszczowych i kwasu askorbinowego i mieszanina tokoferoli, substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Ogorek kiszony z harissa
23%

Sktadniki: ogorki kiszone (ogérki, woda, sdl, przyprawy), cebula czerwona, harissa [pulpa
pomidorowa 76% (pomidory, sol), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl, regulator kwasowosci:
kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja konserwujaca: sorbinian
potasu), czosnek, kumin, kolendra $wieza, sél], oliwa z oliwek, natka pietruszki. Moze
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zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny, nasiona
sezamu.

Bubble Pepsi Max
400ml

Skfadniki: pepsi max 82% [woda, dwutlenek wegla, barwnik: karmel amoniakalnosiarczynowy,
substancje stodzgce: aspartam i acesulfam K, kwasy: kwas fosforowy i kwas cytrynowy;
regulator kwasowosci: cytryniany sodu), aromat (w tym kofeina)], limonka 12%, kulki zelowe
limonkowe 5% (woda, cukier, skrobia modyfikowana, sok limonkowy z zageszczonego soku
1,68%, substancja wigzaca: mleczan wapnia, naturalny aromat limonkowo-cytrynowy z innymi
naturalnymi aromatami, substancje zageszczajgce: alginian sodu, pektyny; regulator
kwasowosci: kwas jabtkowy, substancja konserwujaca: sorbinian potasu, przeciwutleniacz:
kwas askorbinowy, barwniki: kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin, karoteny), mieta
1%.

Moze zawierac: gluten, orzechy, gorczyce, nasiona sezamu.

Bubble 7 Up
400ml

Skfadniki: pepsi max 82% [woda, dwutlenek wegla, barwnik: karmel amoniakalnosiarczynowy,
substancje stodzgce: aspartam i acesulfam K, kwasy: kwas fosforowy i kwas cytrynowy;
regulator kwasowosci: cytryniany sodu), aromat (w tym kofeina)], 7 Up free (woda, dwutlenek
wegla, kwasy: kwas cytrynowy, kwas jabtkowy; naturalny aromat cytrynowy i limonkowy,
regulator kwasowosci: cytryniany sodu, substancja konserwujgca: benzoesan sodu, substancje
stodzgce: aspartam, acesulfam K), limonka 12%, kulki zelowe limonkowe 5% (woda, cukier,
skrobia modyfikowana, sok limonkowy z zageszczonego soku 1,68%, substancja wigzaca:
mleczan wapnia, naturalny aromat limonkowo-cytrynowy z innymi naturalnymi aromatami,
substancje zageszczajace: alginian sodu, pektyny; regulator kwasowosci: kwas jabtkowy,
substancja konserwujgca: sorbinian potasu, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, barwniki:
kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin, karoteny), mieta 1%.

Moze zawierac: gluten, orzechy, gorczyce, nasiona sezamu.

Przygotowujac dania, dbamy o to, zeby zachowa¢ wszelkie zasady bezpieczenstwa zywnosci. W nielicznych przypadkach moze dojs¢
do niezamierzonego przeniesienia sktadnikdw alergennych pomiedzy produktami. W zwigzku z tym nawet produkty, w ktorych
substancje te oryginalnie nie wystepuja, moga zawierac: zboza bedgce zrédtem glutenu, nasiona sezamu, jaja, mleko, orzeszki
ziemne i inne orzechy, soje, seler, gorczyce, tubin, dwutlenek siarki i siarczyny oraz ryby, mieczak i skorupiaki.

Przedstawione informacje o sktadnikach i alergenach sporzadzone zostaty wg najlepszej wiedzy Sfinks Polska S.A. i dotyczg
produktéw standardowych serwowanych w restauracji, nie bedacych produktami sezonowymi czy produktami o charakterze
promocyjnym. Informacje tu zawarte odpowiadajg stanowi rzeczy na dzien — styczen 2023 r. i moga by¢ w kazdym czasie

zmienione.

Kontakt: Sfinks Polska S.A., ul. Mtodych Wilczat 36, 05-540 Zalesie Gérne, tel. 22 702 71 01, www.sphinx.pl



http://www.sphinx.pl/
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WYKAZ ALERGENOW W PRODUKTACH

GLUTEN!
SKORUPIAKI
JAJA
RYBY
ORZESZKI ZIEMNE
SOJA
MLEKO
ORZECHY?
SELER
GORCZYCA
SEZAM
DWUTLENEK SIARKI
tUBIN
MIECZAKI

Boczek, ser, Unagi

Krem z dyni o o] o] + + + o o o
Grzanki bacy + + o + + o o o
Satatka z boczkiem i serem
. + o o + + o + o o
plesniowym
Satatka z falafelem i serem
o + o o o o + o o + o o o
plesniowym
Shoarma zbdjnicka + o o o + + o + o o o
Shoarma samurajska + + o + o o + o o o
Stek Unagi + o o + + o o o o
Zebro Unagi + o o o + o o o o + o o
Bubble Pepsi Max o o o o
Bubble 7 Up o o o o
Legenda:

+ = produkt zawiera wskazany alergen;
o = produkt moze zawiera¢ wskazany alergen;
1Zboza zawierajgce gluten tj. pszenica (w tym orkisz i pszenica khorasan), zyto, jeczmien, owies lub ich odmiany hybrydowe.

2 Orzechy tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy witoskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy makadamia, orzechy Queensland.

Przygotowujac dania, dbamy o to, zeby zachowa¢ wszelkie zasady bezpieczeristwa zywnosci. W nielicznych przypadkach
moze dojs¢ do niezamierzonego przeniesienia sktadnikéw alergennych pomiedzy produktami. W zwigzku z tym nawet
produkty, w ktérych substancje te oryginalnie nie wystepujg, moga zawierac: zboza bedace zrédtem glutenu, nasiona
sezamu, jaja, mleko, orzeszki ziemne i inne orzechy, soje, seler, gorczyce, tubin, dwutlenek siarki i siarczyny oraz ryby,
mieczak i skorupiaki.

Przedstawione informacje o sktadnikach i alergenach sporzadzone zostaty wg najlepszej wiedzy Sfinks Polska S.A. i dotycza
produktéw standardowych serwowanych w restauracji, nie bedgcych produktami sezonowymi czy produktami o
charakterze promocyjnym. Informacje tu zawarte odpowiadajg stanowi rzeczy na dzien — styczer 2023 r. i moga by¢ w
kazdym czasie zmienione.

Kontakt: Sfinks Polska S.A., ul. Mtodych Wilczat 36, 05-540 Zalesie Gorne, tel. 22 702 71 01, www.sphinx.pl


http://www.sphinx.pl/

INFORMACJA O SKtADNIKACH
ORAZ ALERGENACH
OFERTA SEZONOWA NAPOJOW ZIMA 2022/2023



Wersja na dzien: 03.11.2022

WYKAZ SKLADNIKOW

DANIE

ELEMENTY DANIA

SKLADNIKI

Kawa zimowa
04l

Kawa zimowa

Sktadniki: mleko krowie 79%, espresso 14% (woda, kawa), Smietanka 6% (Smietanka,
stabilizator: karagen), czekolada gorzka 1% (miazga kakaowa, cukier, kakao o obnizonej
zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgatory: lecytyna sojowa i polirycynooleinian
poliglicerolu, aromat. Masa kakaowa minimum 64%)

Moze zawierad: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.

Syrop apple pie lub syrop
piernikowy do wyboru

Syrop apple pie — Sktadniki: cukier, woda, aromat, koncentrat soku jabtkowego i innych
owocow, barwnik: karmel.

Syrop piernikowy — Sktadniki: cukier, woda, aromat, kwas: kwas cytrynowy, naturalny aromat
cynamonowy, barwnik: karmel, substancja konserwujaca: sorbinian potasu

Herbata zimowa

Skfadniki: herbata napar 71% (woda, herbata czarna), pomarancza 15%, midd 8%, imbir 2%,
cynamon 2%, rodzynki 1% (rodzynki, olej palmowy/stonecznikowy/bawetniany, substancja
konserwujgca — dwutlenek siarki lub bez substancji konserwujacej), gozdziki 1%

041 Moze zawierac: gluten, jaja, orzeszki ziemne, soje, mleko, orzechy, seler, gorczyce, nasiona
sezamu.
Skfadniki: herbata owocowa napar 78% [woda, herbata owocowa (jabtko 45%, hibiskus 18%,
skorka pomaranczy 15%, dzika réza 10%, aromaty 9%, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy
Herbata 3%)], cytryna 5%, maliny mrozone 5%, syrop malinowy 5% (syrop glukozowo-fruktozowy i/lub
malinowa cukier, woda, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat, zageszczony sok malinowy
04l (0,1%, substancja konserwujaca: benzoesan soku, barwniki: karmel amoniakalno-siarczynowy

i btekit brylantowy fcf, barwniki - azorubina i czerwien koszenilowa, moze mie¢ szkodliwy
wptyw na aktywnos¢ i skupienie u dzieci), midd 4%, imbir 2%, rozmaryn 1%.

Cieptogruszkonia
da
041

Sktadniki: woda, sok jabtkowy (sok jabtkowy z zageszczonego soku jabtkowego), sok z cytryny
(sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek siarki), puree gruszkowe 8% (cukier,
puree z gruszek williams, aromat naturalny, substancja ageszczajaca: pektyna, regulatory
kwasowosci: kwas cytrynowy, cytrynian wapnia, substancja konserwujgca: sorbinian potasu),
cytryna 5%, cynamon 2%, mieta 1%.

Moze zawiera¢: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Piwo grzane
klasyczne
0,4l

Sktadniki: Zywiec Lager 87% (woda, stéd jeczmienny, chmiel i ekstrakt z chmielu), pomararicza
5%, cytryna 2%, miod 2%, imbir 2%, cynamon 1%, gozdziki.
Moze zawierac: jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.

Piwo grzane
malinowe
04l

Sktadniki: Zywiec Lager 82% (woda, stéd jeczmienny, chmiel i ekstrakt z chmielu), syrop
malinowy 5% (syrop glukozowo-fruktozowy i/lub cukier, woda, regulator kwasowosci - kwas
cytrynowy, aromat, zageszczony sok malinowy (0,1%, substancja konserwujaca - benzoesan
soku, barwniki - karmel amoniakalno-siarczynowy i btekit brylantowy fcf, barwniki - azorubina
i czerwien koszenilowa, moze miec¢ szkodliwy wptyw na aktywnosc¢ i skupienie u dzieci),
pomarancza 5%, cytryna 2%, miéd 2%, imbir 2%, cynamon 1%, gozdziki.

Moze zawierad: jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.

Grzaniec na
Rudej
250 ml

Sktadniki: sok jabtkowy 63% (sok jabtkowy z zageszczonego soku jabtkowego), Zotagdkowa
Gorzka 22%, pomarancza 13%, cynamon 1%, gozdziki 1%.
Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.

Wino grzane
220 ml

Sktadniki: wino domowe czerwone 83% (zawiera siarczyny), pomararcza 16%, gozdziki 1%
Moze zawiera¢: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.
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Legenda:

+ = produkt zawiera wskazany alergen;
o = produkt moze zawiera¢ wskazany alergen;
1Zboza zawierajgce gluten tj. pszenica (w tym orkisz i pszenica khorasan), zyto, jeczmien, owies lub ich odmiany hybrydowe.

2 Orzechy tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy makadamia, orzechy Queensland.

Przygotowujac dania, dbamy o to, zeby zachowa¢ wszelkie zasady bezpieczeristwa zywnosci. W nielicznych przypadkach moze dojs$¢ do
niezamierzonego przeniesienia sktadnikdw alergennych pomiedzy produktami. W zwigzku z tym nawet produkty, w ktérych substancje te
oryginalnie nie wystepujg, moga zawieraé: zboza bedace Zzrédtem glutenu, nasiona sezamu, jaja, mleko, orzeszki ziemne i inne orzechy,
soje, seler, gorczyce, tubin, dwutlenek siarki i siarczyny oraz ryby, mieczak i skorupiaki.

Przedstawione informacje o sktadnikach i alergenach sporzadzone zostaty wg najlepszej wiedzy Sfinks Polska S.A. i dotyczg produktow
standardowych serwowanych w restauracji, nie bedacych produktami sezonowymi czy produktami o charakterze promocyjnym. Informacje
tu zawarte odpowiadajg stanowi rzeczy na dzien — listopad 2022 r. i mogg by¢ w kazdym czasie zmienione.

Kontakt: Sfinks Polska S.A., ul. Mtodych Wilczat 36, 05-540 Zalesie Gérne, tel. 22 702 71 01, www.sphinx.pl


http://www.sphinx.pl/

INFORMACIJA O SKtADNIKACH
ORAZ ALERGENACH
OFERTA SEZONOWA ,,Paluszki liza¢”
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WYKAZ SKLADNIKOW

DANIE

ELEMENTY DANIA

SKLADNIKI

Deser Kaktus
130g

Sktadniki: dwie gatki lodéw 52% (do wyboru):

° lody kaktus [woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, puree truskawkowe
9%, ttuszcz kokosowy, syrop glukozowy, sok cytrynowy 3,5% z zageszczonego soku
cytrynowego, serwatka w proszku (z mleka), sok truskawkowy 2,1% z zageszczonego
soku truskawkowego, stabilizatory: glicerol, mgczka chleba swietojanskiego, guma
guar, przetworzone wodorosty morskie z gatunku Euchuema; koncentraty
(marchwi, soku z czerwonych burakéw), kwas cytrynowy, emulgatory: glicerydy
kwasow ttuszczowych, lecytyna sojowa; barwniki: betanina, karoteny, kompleksy
miedziowe chlorofili i chlorofilin; odttuszczone mleko w proszku, laktoza, aromaty,
hydrolizowane biatko roslinne, petne mleko w proszku. Moze zawiera¢: gluten, jaja,
soje, orzeszki ziemne, orzechy];

e lody waniliowe (mleko odttuszczone odtworzone, woda, cukier, syrop glukozowy,
ttuszcz kokosowy, Smietanka 5%, serwatka w proszku, naturalne aromaty
waniliowe, stabilizatory: maczka chleba swietojanskiego i guma guar, emulgator:
mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, mielone ekstrahowane laski wanilii,
barwnik: karotenoidy, sél. Moze zawierac: gluten, orzeszki ziemne, orzechy, jaja,
soje)

e lody czekoladowe [woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, syrop glukozowy,
ttuszcz kokosowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 5%, widrki
czekoladowe 4,5% (cukier, miazga kakaowa, kakao w proszku o obnizonej
zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny), Smietanka 4,5%,
serwatka w proszku, czekolada couverture 0,9% (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz
kakaowy, emulgator: lecytyna sojowa, aromat), emulgator: mono- i diglicerydy
kwaséw ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i maczka chleba $wietojanskiego),
aromaty. Moze zawiera¢: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy]

e  sorbet truskawkowy (woda, truskawki 30%, cukier, syrop glukozowy, zageszczony
sok cytrynowy, emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, stabilizatory:
guma guar i maczka chleba swietojariskiego, kwas: kwas cytrynowy, aromat. Moze
zawierac: gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, mleko, orzechy)

gofr 12% [jaja 32%, cukier, maka pszenna, olej roslinny (palmowy, rzepakowy), maka sojowa,
odttuszczone mleko w proszku, sél, cukier inwertowany, stabilizator: sorbitol, aromat,
emulgator: lecytyna sojowa], sos truskawkowy 12% (cukier, puree z truskawek 50%, naturalny
aromat truskawkowy z inne naturalne aromaty, regulator kwasowosci — kwas cytrynowy,
barwnik — antocyjan, substancja konserwujaca — sorbinian potasu, substancja zageszczajaca —
pektyna), owoce mix sezonowe 12%, bita Smietana 9% (Smietanka, stabilizator: karagen),
lentilki 2% [cukier, ttuszcz kakaowy, odttuszczone mleko w proszku, miazga kakaowa, maka
pszenna, preparat serwatkowy w proszku, ttuszcz mleczny, skrobia, emulgator (lecytyny
stonecznikowe), koncentraty roslinne (krokosz, rzodkiew, czarna marchew, cytryna, hibiskus),
koncentrat spiruliny, substancje glazurujace (wosk carnauba, wosk pszczeli), naturalny aromat
waniliowy, syrop cukru inwertowanego], mieta 1%.

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, orzechy, nasiona sezamu.

Lemoniada
truskawkowa
400ml

Sktadniki: woda, woda Zrédlana gazowana lub niegazowana, sok jabtkowy 15% (sok jabtkowy z
zageszczonego soku jabtkowego), sok z cytryny 8% (sok z cytryny, substancja konserwujgca:
dwutlenek siarki), sos truskawkowy 8% (cukier, puree z truskawek 50%, naturalny aromat
truskawkowy z inne naturalne aromaty, regulator kwasowosci — kwas cytrynowy, barwnik —
antocyjan, substancja konserwujaca — sorbinian potasu, substancja zageszczajgca — pektyna),
cytryna 5%, pomarancza 5%, mieta.

Przygotowujac dania, dbamy o to, zeby zachowac wszelkie zasady bezpieczeristwa zywnosci. W nielicznych przypadkach moze dojs¢

do niezamierzonego przeniesienia sktadnikdw alergennych pomiedzy produktami. W zwigzku z tym nawet produkty, w ktérych
substancje te oryginalnie nie wystepuja, moga zawierac: zboza bedace zrédtem glutenu, nasiona sezamu, jaja, mleko, orzeszki

ziemne i inne orzechy, soje, seler, gorczyce, tubin, dwutlenek siarki i siarczyny oraz ryby, mieczak i skorupiaki.
Przedstawione informacje o sktadnikach i alergenach sporzadzone zostaty wg najlepszej wiedzy Sfinks Polska S.A. i dotycza
produktéw standardowych serwowanych w restauracji, nie bedacych produktami sezonowymi czy produktami o charakterze

promocyjnym. Informacje tu zawarte odpowiadajg stanowi rzeczy na dzien — lipiec 2022 r. i moga by¢ w kazdym czasie zmienione.
Kontakt: Sfinks Polska S.A., ul. Mtodych Wilczat 36, 05-540 Zalesie Gérne, tel. 22 702 71 01, www.sphinx.pl
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Wersja na dzien: 13.07.2022

WYKAZ ALERGENOW W PRODUKTACH

GLUTEN!
SKORUPIAKI
JAJA
RYBY
ORZESZKI ZIEMNE
SOJA
MLEKO
ORZECHY?
SELER
GORCZYCA
SEZAM
DWUTLENEK SIARKI
tUBIN
MIECZAKI

Letnia Fiesta

Deser Kaktus + + o + + o o

Lemoniada truskawkowa +

Legenda:

+ = produkt zawiera wskazany alergen;
o = produkt moze zawiera¢ wskazany alergen;
1Zboza zawierajgce gluten tj. pszenica (w tym orkisz i pszenica khorasan), zyto, jeczmien, owies lub ich odmiany hybrydowe.

2 Orzechy tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy makadamia, orzechy Queensland.

Przygotowujac dania, dbamy o to, zeby zachowa¢ wszelkie zasady bezpieczeristwa zywnosci. W nielicznych przypadkach
moze dojs¢ do niezamierzonego przeniesienia sktadnikéw alergennych pomiedzy produktami. W zwigzku z tym nawet
produkty, w ktérych substancje te oryginalnie nie wystepujg, moga zawierac: zboza bedace zrédtem glutenu, nasiona
sezamu, jaja, mleko, orzeszki ziemne i inne orzechy, soje, seler, gorczyce, tubin, dwutlenek siarki i siarczyny oraz ryby,
mieczak i skorupiaki.

Przedstawione informacje o sktadnikach i alergenach sporzadzone zostaty wg najlepszej wiedzy Sfinks Polska S.A. i dotyczg
produktéw standardowych serwowanych w restauracji, nie bedgcych produktami sezonowymi czy produktami o
charakterze promocyjnym. Informacje tu zawarte odpowiadajg stanowi rzeczy na dzien — lipiec 2022 r. i mogg by¢ w kazdym
czasie zmienione.

Kontakt: Sfinks Polska S.A., ul. Mtodych Wilczat 36, 05-540 Zalesie Gérne, tel. 22 702 71 01, www.sphinx.pl
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